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ဧရာဝတီတ ို င််းဒေသက ်ီး၊ မအူပင်ခရ ိုင် 

ဒ ာင်တို န််းမမ  ြို့နယ ် 

  င်ဒ ာ ်က ီ်းဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ ရ ာသစ ်ိုန် ်းဒ  ်းရ ာ 

 

 

 

 

 

ဒ  ်း ရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းလိုပင်န််းစမီံ  န််း(၂၀၂၆-၂၀၂၇) 

(ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ အဒ ခအဒနနငှ ် ဦ်းစာ်းဒပ်းဒ ာငရ်  ်မ  ်ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း) 

စမီံ  န််း ပ စိုဒရ်းသာ်းသ  ်အဖ  ြို့ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဒ ာမ်တ ီ

 (ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစ်ီးဌာန၊ ဒ ာ ငတ်ိုန််းမမ  ြို့နယမ် ှ ူ ီဒရ်း   သ ်) 

 

 

၂၀၂၆၊ ဒမ လ 
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မာတ  ာ 

စဉ် အဒ  ာင််းအ ရာ  

 စ ာ်းခ ်ီး ၃-၄ 

 ရ ာသစ် ိုန် ်းဒ  ်းရ ာ ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို၊ ဒ ာင်တိုန််း မမ  ြို့နယ် ၅ 
 ရ ာသစ် ိုန််းဒ  ်းရ ာ ရာသီ ခ င် ပ ပ  ခေ န် ဒ ာင်တိုန််း မ မ  ြို့နယ် ၅ 

၁။ တ ်ဒနရာနှင်  ပထဝီဝင် အဒနအထာ်း ၆ 

၂။ ရာသီဥတိုနှင်  သဘာဝ အရ င််းအ  မစ်မ ာ်း ၇ 

၃။ ဒ  ်းရ ာလူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းအ ဒ ခအဒန ၇ 

၄ ။ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒ ရ်း  ိုင်ရာ စီမခံန ်ခ  မှု အဒ ခအဒန ၇-၈ 

၅။ စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင ် အသ ်ဒမ ်းမှု အ ဒ ခအဒန ၈ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၈ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၈-၉ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်န င  ်ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၉-၁၀ 

၆။ အဒ ခခံအဒ ာ ်အဦနှင ် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း ၁၀ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၁၀ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၀-၁ ၁ 

၇။ ပ ာဒရ်း ၁၁ 

၈ ။   န််းမာ ဒရ်း၊ ဒရနှင်  ပတ်ဝ န််း  င် သန် ရှင််းဒ ရ်း ၁၁-၁၂ 

၉။ ဒဘ်းနတရာယ်မ ာ်းနှင ် သဘာ ဝပတ်ဝန််း  င်ထ န််းသ မ််းဒ ရ်း ၁၂-၁၃ 

၁၀။   ာ်း-မ ဒရ်းရာ   စစရပ်  ိုင်ရာ ၁၃ 

၁၁။ ဦ်းစာ ်းဒ ပ်းဒ  ာင်ရ  ်မ  ်  အ  ို ပ  စီမခံ  ်လိုပင်န််း မ ာ်း ၁၄ 
 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး  

 ဒနော  ်  တ်   (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က်  ောီး  

 ဒနော  ်  ်တ  (၅)အ ဒ  ာင် ထ ်ဒဖ ာဒ် ာင်ရ  ်မ  ်  ာလသတ်မှတ်  ခင််း  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၆) စ  ှံက န်ီးအဆ ိုမပ လ ော။  
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စ ာ်းခ ်ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၃၀-၂၀၃၁ ခိုန စ် အ   

(၅)န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင ် က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော လူ ို  ောီး 

ပူီးရပေါင်ီးပေါဝငရ် ီးဆ ွဲ ောီးသည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးစ  ှံက န်ီးမဖစ်ပေါသည်။ကနဦီးအရနမဖင်  စ  ှံက န်ီး 

မဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော သ ဝေါယ န င ရ်က ီးလက် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင်ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ အရ ီး 

ကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ီ်း  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်   ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင ်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင်   က်ခွဲ  က 

ရသေ်ာလည်ီး လူ ိုအ  ောီးစနစ်တက  ပူီးရပေါငီ်းပေါဝငရ်ဆောင ် က်သည်  နည်ီးလ ီ်း  ောီးန င် လိုပ် ှံိုီး လိုပ်နည်ီး 

  ောီးက ို သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  ပူီးရပေါငီ်းရဆောင ် က်နညီ်းက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ 

အခ ငီ်းခ ငီ်း တ ိုင်ပငရ်ဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး အရမဖ  ော က ောတ င် သငတ်န်ီးလိုပ်ရဆောင်ရပီးရှံို သော က နည်ီးရပီး 

လ ီ်းမပ ကူည ပှံ ပ ိုီးရပီးသည်  ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ ်

ရဆောင ် က် ရပီးပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး တ ိုီးတက်ရ ီး စ  ှံက န်ီး 

ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတငီ်းအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး ကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ 

    ခွဲ ပေါသည်။   ိုို့မပင်  ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က် အလက်  ောီးန င်  နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောန ဆ ိုင် ော  ောီး   ယူ န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး က ိုလည်ီး ရကောငီ်းစ ောသ    ခွဲ ပေါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို  ပ ်ှံ    သည် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး  ပမ်ဖည်  

ရပီးမခငီ်းမဖင်  ပ ို  ိုရကောင်ီးလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင်   ည်  

လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက် 

လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး 

မပ မပငရ်မပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် သ ောီး ပေါ ည်။  

   ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရမခအရန၊ ဦီးစောီးရပီး 

ရဆောင ် က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ်ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ဗ ြူဟော 

တည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖောမ်ပ ောီးပေါသည်။ 

ရ  လ ၊ ၂၀၂၆ခိုန စ်  

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

  ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ော၊ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ် 
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ည ော ငတ် ုန််းမ    ြို့န ယ်၊ က  ငည်က ောကက်က ်း ညက  ်းရ  ော အပု်စု၊ ရ ော သစ်ကုန််း ညက  ်း ရ ောသယံဇောတပ ပညပ ပံု 
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ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့န ယ်၊   င် ဒ ာ ်က ီ်းဒ  ်း ရ ာအိုပ်စို ၊ ရ ာသစ် ိုန် ်းဒ  ်းရ ာ၏ ရာ သီခ င် ပဇယ ာ်း 
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၁။   တ ်ဒန ရာနှ င်  ပထဝဝီ င် အဒနအ ထာ်း 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်သည် ရမ ောက်လတတ တ ေ် ၁၆ ေ ဂ   ၄၅   နစ်    ၁၇ ေ ဂ   ၅၅   နစ ် န င ် 

အရ  ွံ့ရလောငဂ်  တ ေ် ၉၅ ေ ဂ   ၁၃   နစ်    ၉၅ ေ ဂ   ၅၅   နစ်  ကောီးတ င်တည်   ပေါသည်။ အက ယ် အဝန်ီး 

အောီးမဖင ် (၃၄၈.၂၃)စတို န်ီး  ိုင် (၂၂၂၈၆၈ ဧက)က ယ်ဝန်ီးပေါသည်။  အရ  ွံ့   အရနောက်သ ိုို့ (၂၂.၃)  ိုင်၊ 

ရတောင်   ရမ ောက်သ ိုို့(၂၃.၀)  ိုင်   ည်လ ောီးပေါသည်။ ပင်လယ်ရ   က်န ောမပင်အ က် (၂၀)ရပ အ က်တ င် 

တည်   ဖပ ီး မ စ်ဝကျွန်ီးရပေါ်ရမ မပနိ်ု့ ရေသမဖစ်ပေါသည်။ ရခ ောငီ်း၊ ရမ ောငီ်း၊ အင်ီး၊ အ ိုင်  ောီး ရပေါ  ောီးဖပ ီး ဧ ော 

ဝတ မ စ်၊ ပန်ီးလ ှုင်မ စ်န င ် ရဘောလယ်မ စ်  ောီးတည်   ပေါသည်။ 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်သည် အရ  ွံ့ဘက်တ င်  န်ီးတပင်ဖ   ွံ့နယ်န င ် တ ှံရတီးဖ   ွံ့နယ်၊ အရနောက် 

ဘက်တ င် ပန်ီးတရနောဖ်   ွံ့နယ်န င ် ဓနိုမဖြူဖ   ွံ့နယ်၊ ရတောင်ဘက်တ င် တ ှံွံ့ရတီးဖ   ွံ့နယ်န င ် အပူင်ဖ   ွံ့နယ်၊ 

ရမ ောက်ဘက်တ င် ဓနိုမဖြူဖ   ွံ့နယ်န င ် တ ိုက်ကက ီးဖ   ွံ့နယ်တ ိုို့   စပ်လ က်   ပေါသည်။ 

၂။   ရာ သီဥတိုနှင်  သဘာဝ အရင််းအ မစ် မ ာ်း 

 ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်သည် မ စ်၀ကျွန်ီးရပေါ်ရေသမဖစ်ရသောရ ကောင ်   ိုီး  ောသ န်ီး ှု  ောီးရသော 

ရေသမဖစ်ပေါသည်။ ဧဖပ လတ င် အမ င ်ဆှံိုီးအပူခ  န်  ော ၄၀ ေ ဂ   စင်တ ဂ  တ်မဖစ်ဖပ ီး အန   ်ဆှံိုီးအပူခ  န်   ော  

၁၂ ေ ဂ   စင်တ ဂ  တ်မဖစ်ပေါသည်။ တစ်န စ်ပ  ်ီး ျှ  ိုီး  ောသည  ်က်  ော (၁၀၈) က်မဖစ်ဖပ ီး ပ  ်ီး ျှ 

  ိုီးရ ခ  န်  ော (၉၄.၉၈)လက်  မဖစ်ပေါသည်။  ိုီး  ောသ န်ီး ှု အ  ောီးဆှံိုီးကောလ  ော ဇူလ ိုင်လန င  ်  သဂိုတ်လ 

  ောီးမဖစ်ပေါသည်။ 

၃။ ဒ  ်းရ ာလူမှု ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ်ဒရ်း အဒ ခ အဒန 

 ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ကညငရ်ကောကက်က ီးရက ီး  ောအိုပ်စို၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောင်စို 

(၂၁၉)စို၌ က ောီး (၄၂၀)ဦီး၊  (၄၉၇)ဦီး၊ စိုစိုရပေါငီ်း လူဦီးရ  (၉၁၇)ဦီး   ဖပ ီး (၁)အ  ်ရ ောင်လျှင် ပ  ်ီး ျှ 

လူဦီးရ  (၄.၂)ဦီးခနိ်ု့ ရန  ိုင်လ က်   ပေါသည်။ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည ်အ  ယ်လူဦီးရ   ော ရက ီး  ော    

လူဦီးရ ၏ (၆၅.၉%) မဖစ်ဖပ ီး လိုပ်သောီးအငအ်ောီး     ှု  ောီးပေါသည်။ ၎င်ီးအလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသောသူ  ောီးက ို 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်း ကျွ ်ီးက င ်ှု အတတ်ပညော  ောီး ရ ောက်ပှံ ရပီးမခင်ီး၊ တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး 

  ောီး  ူရ ောင်ရပီးန ိုင ်ည်ဆ ိုပေါက ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က် အလောီးအလောရကောငီ်း  ောီး    ပေါသည်။ 

အလိုပ်လိုပ်န ိုငရ်သော အ  ယ်တ င် အ    ီးသောီးအလိုပ်လိုပ်န ိုငရ်သောလူဦီးရ န င  ် အ    ီးသ  ီးအလိုပ်လိုပ် 

န ိုငရ်သော လူဦီးရ   ော အနည်ီးငယ်  ောီးရနပေါသည်။ အသက် (၆၄) န စ်န င အ် က် သက်ကက ီး  ယ်အ ို 

လူဦီးရ   ော ရက ီး  ော    လူဦီးရ ၏(၆.၇%)   ဖပ ီး က န်ီး ောရ ီး  ောအသင ်အတင ်ရကောင်ီး  န် ကပေါသည်။ 
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 ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ်န င ် (၅)န စ်ရအောက် ကရလီးငယ် လူဦီးရ   ော (၁၆.၉%)သော   ရသောရ ကောင ် 

ရက ောငီ်းရနအ  ယ်ကရလီးငယ်  ောီး အသင ်အတင ်သော    ပေါသည်။  ူလတန်ီးန င ် အလယ်တန်ီးအဆင ် 

ဖပ ီးရမ ောက်သူ အ  ောီးအမပောီး    ကပေါသည်။ 

၄။  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ ်း  ိုင် ရာ စီမံခန ် ခ  မှု အဒ ခအ ဒန 

 ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ကညငရ်ကောက်ကက ီးရက ီး  ောအိုပ်စို၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င ် လူ ှုရ ီး 

အသင်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး   ဖပ ီး သက်ဆ ိုင် ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးအလ ိုက် တက်ကက စ ောရဆောင ် က် ကပေါသည်။ ရက ီး  ော    

အ ပ်ဘက်လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး ကောီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ီးဆ ိုင် ောစ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှုန င ်သက်ဆ ိုင်သည ်လိုပ်ငန်ီး  ောီးခ  တ်ဆက် 

ရဆောင ် က် ှုသည် အသင ်အတင ်ရကောင်ီး  န်သည်ဟို ဆ ိုန ိုင်ပေါသည်။ရက ီး  ောအတ င်ီး    မပည်သူ  ောီး၏ 

စည်ီးလှံိုီးည ည တ် ှု၊  ပ်   ပ်ဖ  ောီး၏ ဩဇောသက်ရ ောက် ှု  ောီးရ ကောင ် ရက ီး  ောအက   ီးက ို အဖ ွဲွံ့လ ိုက် 

ရဆောင ်   က် ှု  ောီးတ င် ရအောငမ် င်  ရ ောက် ှုအသင ်အသင ်   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပေါသည်။ သ ိုို့ပေါရသော်လည်ီး 

ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင ်ောစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုန င ် ပတ်သက်ရသောအသ အမ ငဗ်ဟိုသိုတ  ောီး အပ ိုင်ီး(ဥပ ော- 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး ဆ ိုင် ောသရဘောတ ောီး  ောီး)တ င ် လ ိုအပ်ခ က်  ောီး    ရနရသီးလ က်   ပေါသည်။ က ိုယ် ူ 

က ိုယ်  ရဆောင ် က် လ ိုစ တ်   ရသောလ်ည်ီး ရဆောင ် က်လ ိုသည ်လိုပ်ငန်ီး  ောီး၏ ကိုန်က ရင   ောီး သည် 

ရက ီး  ော  ည ်ဝငရ်င မဖင ် လှံိုရလောက ်ှု    ရသောရ ကောင ် န ိုငင်ှံရတောရ် ောက်ပှံ ရင မဖင ်ပူီးရပေါငီ်း ရဆောင်  က် 

န ိုငရ်သော ရက ီး  ောမဖစ်ပေါသည်။ ရက ီး  ော     ပ်   ပ်ဖ  ောီး၊ ဆယ်အ  ်  ြူီး၊  ောအ  ်  ြူီး  ောီး၏ ဦီးရဆောင ်ှုမဖင ် 

တည်ဖင  ်ရအီးခ  ်ီးရသော ရက ီး  ောရလီးတစ်  ောမဖစ်ဖပ ီး လူငယ်  ောီးသည်လည်ီး ပူီးရပေါငီ်းရဆောင်  က် ှု 

အောီးရကောင်ီးရသောရ ကောင ် ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီး၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးန င  ်

အမခောီးရသောအခန်ီးကဏ္ဍ  ောီးတ င် အခက်အခွဲ    ရအောငမ် ငစ် ော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင်  က် 

န ိုငရ် ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

၅။ စီ်းပ ာ်းဒ ရ်းနှင  ် အသ ်ဒမ ်းမှု အ ဒ ခအ ဒန 

 ( )   သီ်းနှံ စ ို ်ပ   ်းဒ ရ်း 

 ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ ကညငရ်ကောက်ကက ီးရက ီး  ောအိုပ်စို၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် 

လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု အသင ်အတင ်   ပေါသည်။ ရက ီး  ော(၁)  ောလှံိုီးအရနမဖင ် လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် 

သည ် အ  ်ရ ောငစ်ို  ော ရက ီး  ော   အ  ်ရ ောငစ်ို၏ (၁၅%)   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ  

ဧက (၁၃၀)ဧက    ဖပ ီး စပေါီး၊  တ်ပွဲန င ်အမခောီး  ောသ ရပေါ်သ ီးန ှံ  ောီးက ို စ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ 

ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး သ ငီ်းအောီးစို  ောီး၊ နည်ီးပညော ဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး အနညီ်းငယ်    ဖပ ီး၊ 

လယ်ရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့ န ိုငရ်မခနည်ီးပေါီးမခငီ်း၊ အလိုပ်သ ောီးစ  တ် ကက ီးမ င ်မခငီ်း၊ ဖ က်ပ ိုီး  ောီး 
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က ရ ောကတ်တ်မခငီ်း၊ ရင ရ ကီးအ ငီ်းအန  ီး လ ိုသရလောက ်       န ိုငမ်ခင်ီးတ ိုို့ မဖစ်ရပေါ်လ က် 

   ပေါသည်။ သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး  ောီးတ င် စပေါီး အ  က်နှုန်ီး  ော အသင ်အတင ်   ပေါသည်။ 

ရ ောင်ီးခ  ခ  န်တ င် ရ ီးက က် တည် ဖင  ် မဖစ်ရပေါ်မခငီ်း၊  င်ီးန  ီးရင   ောီးမပောီးမခငီ်းရ ကောင ် 

အက   ီး အမ တ်     ှု  ောလည်ီး နည်ီးပေါီး ပေါသည်။ အရမခအရန ရကောငီ်းတစ်  ပ်အရနမဖင ် 

စ ိုက်ပ   ီး သ ီးန ှံ  ိုတ်ကိုန်   ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န် ရ ီးက က် အလှံိုအရလောက်   ပေါသည်။ 

သ ီးန ှံသယ်ယူ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  ောလွဲ ရကောငီ်း  န်ဖပ ီး ရ ီးက က်အခ  န်  ပ ိုို့ရဆောငန် ိုငရ်သော 

အရမခအရန   ပေါ သည်။  န်ကိုန်-ပိုသ   ် ကောီးလ ်ီးရဘီးဝွဲယောတ င် တည်   ရသော ရက ီး  ော 

မဖစ်သည ်အတ က် ကိုန်ီးလ ီ်းသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးတ င် ရကောင်ီး  န်သည ်ရက ီး  ော 

မဖစ်ပေါသည်။ လယ်ယောရမ    ောီး    ိုတ်လိုပ်    ရသော   ကက်ိုန်  ောီးရ ီးက က် အတ င်ီးသ ိုို့ 

အခ  န်  သယ်ယူ ပ ိုို့ရဆောင် န ိုငရ်သောအရမခအရနမဖစ်ပေါသည်။   ိုို့နည်ီးတူစ ောပင်   ိုီးစပေါီး 

  တ်သ  ်ီးဖပ ီးရသော လယ်ရမ   ောီးတ င်  တ်ပွဲစ ိုက်ပ   ီးဖပ ီး သ ီးန ှံရ ောင်ီးခ ခ  န်တ င် ရ ီးက က် 

 တည်ဖင  ်မခင်ီးရ ကောင ် အမ တ်    ရင   ောီး ရ ျှေ်ာ  န်ီး ောီးသရလောက်      မခငီ်းက ိုလည်ီး 

ရတ ွံ့    ပေါသည်။ သ ီးန ှံ  ောီး စ ိုက်ပ   ီးခ  န်တ င်  ောသ ဥတိုရဖောကမ်ပန် ှုန င ်ရ ောဂေါ ပ ိုီး  ောီး  ောီး 

က ရ ောက်လောလျှင် သ ီးန ှံ  ောီး ပ က်စ ီးန ိုငဖ်ပ ီး အရှံှုီးရပေါ်ရသော အရမခအရန  ောီးန င ် ကကှံ ရတ ွံ့ 

 န ိုင်ပေါသည်။ 

(ခ)   ဒမ ်း မြူ ဒရ်း လိုပ်ငန််း 

  ရ ာသစ် ိုန််း ဒ   ်းရ ာတ င် တ ရ စဆာန်ဒ မ ်း မြူထာ်း ရှ မှုအဒ ခ အဒန 

စဉ ် ဒ  ်းရ ာ န ော်း  မင််း ဝ ်   တ်     ် ဘ      

၁   ောသစ်ကိုန်ီး     ၄၈၀ ၉၀ - 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊ အိုတ်ဖ ိုရက ီး  ောတ င်  ရေသဘွဲ၊ ရေသ  ကက် ရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီးက ို 

တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်အ  ်တ င် ရ  ီးမ ြူလ က်   ဖပ ီး၊ စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူရသော ငေါီးကန်လိုပ်ငန်ီး 

လိုပ်က ိုငသ်ည ် အ  ်ရ ောငစ်ို(၃)    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ို 

အောီးလှံိုီး၏ တစ်ပ ိုငတ်စ်န ိုင်တ   စဆောန် ရ  ီးမ ြူသည ် အ  ်ရ ောင် စို  ော (၂၉%) ခနိ်ု့   ဖပ ီး ဆ တ်၊ 

န ောီးရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် စောီးက က်ရမ  သ ီးသနိ်ု့     ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ဖပ ီး 

စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူန ိုငရ်သောအရမခအရနရကောင်ီး  ောီး    ရသောလ်ည်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော 

အသ ပညောန င ် နည်ီးပညောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး လ ိုအပ်လ က်   ရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 
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သက်ဆ ိုင ်ောဌောန၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က် န် လ ိုအပ်ပေါသည်။ စ ိုက်ပ   ီး 

ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု    ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးတ က် ဝင်ရင တ ိုီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်န ိုင ် 

ရ ီးအတ က် န ိုငင်ှံရတော်    င်ီးန  ီးရင   ောီးရ ောက်ပှံ ရပီးန ိုငပ်ေါက အရမခခှံအ  ရ် ောင်စို  ောီး 

အတ က် ပ ို  ိုအဆင်ရမပန ိုငရ်သောအရမခအရနမဖစ်ရပေါ်ရစပေါသည်။ 

 (ဂ)   စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မ ြူဒရ်း မဟို တ်ဒသာ အ ခာ်းဝ ငဒ် င ရ လိုပ်ငန််း မ ာ်း  

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် အ  ်တ ငီ်း ှု  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင် ရဆောင်  က်မခငီ်း    ရ ကောငီ်းရတ ွံ့ ပေါသည်။ အမခောီးဝငရ်င   လိုပ်ငန်ီး  ောီးအမဖစ် 

အစ ိုီး  ဝန်  ်ီး  ောီး၊ အမခောီးဝငရ်င  လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ရနို့စောီးအမဖစ် သ ောီးရ ောက် လိုပ်က ိုင် 

 မခငီ်း၊ ပန်ီး ှံ၊ လက်သ ောီး၊ ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ ဆ ိုင်ကယ်ကယ်  ၊ ရ ီးဆ ိုင်၊ အပ်ခ  ပ်ဆ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို လိုပ်က ိုငလ် က်    ကပေါသည်။ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်း အတတပ်ညော 

တတ်ရမ  ောက် ှု နည်ီးပေါီးမခင်ီး၊ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်းလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင ်န်အတ က် 

အခက်အခွဲ  ောီး    ရန ကပေါသည်။ မပည်တ င်ီး မပည်ပသ ောီးရ ောက် လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးလည်ီး 

   ပေါသည်။ ရက ီး  ောန င ဖ်   ွံ့ လ ီ်းပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးသည်ကိုန်ီးလ ီ်းဆက်သ ယ်ရ ီး ပ ို  ို 

ရကောင်ီး  န်ဖပ ီး  ဟောဓောတ်အောီးလ ိုငီ်း   လျှပစ်စ်  ီး    ရသောရက ီး  ော မဖစ်ပေါသည်။ နယ်ရမ  

လှံိုခခှံ  ှု   ရသောရ ကောင ် လ တ်လပ်စ ော သ ောီးလောရ ောငီ်းဝယ်န ိုင်ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီး ဆက်သ ယ် 

ရ ီး  ော  ောသ  ရ  ီး သ ောီးလောန ိုင်ပေါသည်။ စောီးရသောက်ဆ ိုင်၊ လက်ဖက် ည်ဆ ိုင်  ောီး၊ 

ဓေါတ်ဆ ဆ ိုင်  ောီးတ င ် ဝငရ် ောက ် လိုပ်က ိုင ်ကဖပ ီး၊ ခ  ီးသည်တင် ယဉ်  ောီး ပ်နောီး ော 

ရ နှံရမ လ ်ီးဆှံိုတ င် လ ည ်လည်ရ ီးရ ောငီ်း သူ  ောီးလည်ီး   ပေါသည်။ ဆ ိုငက်ယ် ကယ်   

ရ ောင်ီးရသော လိုပ်ငန်ီးသည် ရလောငစ်ောဆ ရ ီးနှုန်ီး မ င ် ောီး ှုရ ကောင ် အခက်အခွဲ   ပေါသည်။  

  (ဃ) ဘဏ်နှင  ်ဒ င ဒ  ်း  ို ငရ် ာ ဝန်ဒ ာ ငမ်ှု 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် လယ်ယောရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည ် အ  ်ရ ောငစ်ို 

  ောီးသော စ ိုက်ဘဏ်ရခ ီးရင   ောီး     န ိုင်ပေါသည်။ အဖ ွဲွံ့လ ိုက်ရင စို/ရင ရခ ီးအစ အစဉ်မဖင ် 

ရင ရခ ီးစနစ်   ဖပ ီး အတ ိုီးနှုန်ီး  ော(၁%)  (၂%)မဖင ်ရခ ီးယူန ိုင် ကသည်။ ရက ီး  ောတ င ်ရင ီးရခ ီး 

သူ  ောီးန င  ်   တ်ရဆ   ောီး ှံတ င် တစ်လလျှင် အတ ိုီးနှုန်ီး(၁၀%)အ က်မဖင  ် ရခ ီးယူ 

 က မခငီ်း  ောီးလည်ီး    ကပေါသည်။ ရက ီး  ောတ ငတ်စ်လလျှင်ရခ ီးရင လ ိုအပ် ှု အရန အ ောီး 

  ော ရယဘိုယ အောီးမဖင ် မ င ် ောီးသည ် အရနအ ောီးတ င်    ရနဆွဲမဖစ်ဖပ ီး ဘဏ်  ောီး အရနမဖင ် 
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လည်ီး ရက ီး  ောအရ ောက် ဝန်ရဆောင်ရပီး ှု  ောီး  ောလည်ီး အောီးနည်ီးရနဆွဲ မဖစ်သလ ို 

ရက ီး  ောရနမပည်သူအ  ောီးစို  ော သက်သောရသောအတ ိုီးနှုန်ီးမဖင ် ရခ ီးရင     ရနပေါ ရသောလ်ည်ီး 

ရင လ ိုအပ်ခ က်  ောီး   ရနဆွဲ မဖစ်ပေါသည်။ အရသီးစောီးရခ ီးရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး   လည်ီး ရခ ီးရင  

 ိုတ်ယူန ိုငပ်ေါသည်။ ကိုန်ရ ီးနှုန်ီး မ င ် ောီးလောသည်န င ်အ ျှ  င်ီးန  ီးမ   ပ်န ှံ ှု   ောီးရနဆွဲပင် 

မဖစ်ပေါသည်။ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်လည်ီး သ င်ီးအောီးစို ပ ို  ိုသှံိုီးစ ွဲလောသည် 

န င အ် ျှ ရင ရ ကီးလ ိုအပ် ှု မ င ် ောီးရနဆွဲပငမ်ဖစ်ပေါသည်။ စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

  ောီး အတ က်အခ င ်အလ ်ီး ရကောင်ီး  ောီး   ရသောလ်ည်ီး ကိုန်က စ  တ် မ င ် ောီး ှု  ောီး မဖစ်ရပေါ် 

ရနပေါသည်။ လ ီ်းပန်ီး ဆက်သ ယ်ရ ီးရကောင်ီး  န် ှုရ ကောင ် ဖ   ွံ့ရပေါ်    မ န် ော စ ီးပ ောရ ီး 

ဘဏ်၊ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီးဘဏ်၊ KBZ ဘဏ်၊ CB ဘဏ်၊ က ္ော  တနော ဘဏ်  ောီးတ င် 

အစ ိုီး  ရှံိုီးဖ င  ်က်တ ိုငီ်း ရင ရ ကီး  ောီးသ ောီးရ ောက် ိုတ်ယူန ိုငပ်ေါသည်။ 

၆။  အဒ ခခံအ ဒ ာ  ်အဦနှ င ် ဝန်ဒ ာ ငမ်ှုမ ာ်း 

 ( )  ဒ  ်းလ ် သယ်ယူပ ို ဒ  ာင်ဒရ်း  

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် လယ်ယော  က်ကိုန်  ောီးအောီး ရက ီး  ောန င ် 

(၃)  ိုင်ခနို့်ရဝီးရသောတောရက ွံ့ရက ီး  ောရ ီးက က်န င ်(၈)  ိုင်ခနို့်က ောရဝီးရသော ရညောင်တိုန်ီး 

ဖ   ွံ့အန ီး    ဆန်စက်  ောီးသ ိုို့ ရပီးပ ိုို့ရ ောငီ်းခ န ိုင်ရသောရ ီးက က် အလှံိုအရလောက်    ပေါသည်။ 

ကိုန်စ  ်ီးန င ် သောီးငေါီး  ောီး ဝယ်ယူန ိုင် န်အတ က် တောရက ွံ့ရက ီး  ောတ ငီ်း    ရ ီးတ င် 

အလ ယ်တကူဝယ်ယူန ိုင်ဖပ ီး ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့န င ်  န်ကိုန်ဖ   ွံ့  ောီးတ င်  အမခောီးရသော လူသှံိုီး 

ကိုန် ပစစည်ီး  ောီးအောီး ဝယ်ယူန ိုငပ်ေါသည်။ ဆ ိုင်ကယ်မဖင ် ရသောလ်ည်ီး ရကောင်ီး၊ သှံိုီးဘ ီး 

ဆ ိုင်ကယ်၊ ကောီး  ောီးမဖင ် ရသေ်ာလည်ီးရကောငီ်း သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်လ က ်    ပေါသည်။ ရက ီး  ော 

တ င် အသှံိုီးမပ  ှုအ  ောီးဆှံိုီး သယ်ယူပ ိုို့ ရဆောငရ် ီးယောဉ်  ောီး  ော စက်ဘ ီး၊ ဆ ိုငက်ယ်၊ 

ရ ေ်ာလောဂ  န င  ် ကောီး  ောီးက ို အသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။ ရက ီး  ောသည်  န်ကိုန်-ပိုသ  ်ကောီးလ ်ီး 

အန ီးတ င်   ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး အရမခအရန  ော ကိုန်ီးလ ီ်းက ို အဓ က ောီး 

အသှံိုီးမပ  ပေါသည်။ ကောီးလ ်ီး ကက ီးက ို ရက ီး  ော ခ င်ီးဆက်လ ်ီးအမဖစ် အသှံိုီးမပ   က  

ရသောရ ကောင ် ရက ီး  ော၏အဓ က ိုတ်ကိုန် မဖစ်ရသော စပေါီး၊ ပွဲ၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး  ိုတ်ကိုန်   ောီး၊ 

အမခောီးရသော ကိုန်ပစစည်ီး  ောီးက ို ရ ီးက က်သ ိုို့ အခ  န်   သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင် န ိုငပ်ေါသည်။ လ ်ီး 

ပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး  ော  ောသ  ရ  ီးရကောင်ီး  န်ပေါသည်။ 
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  (ခ)   လျှပစ်စ်စ မ််း အာ်း  ို ငရ် ာ အဒ ခခံအ ဒ ာ  ်အဦ်း 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် လျှပ်စစ်  ီးအသှံိုီးမပ န ိုင ်န်အတ က်  ဟော 

ဓေါတ်အောီးလ ိုငီ်း   ၄၀၀ ဗ ိုို့အောီးလ ိုငီ်းသ ယ်တန်ီး၍ လျှပစ်စ်  ီးသှံိုီးစ ွဲ ပေါသည်။လျှပစ်စ်  ီးသှံိုီး 

စ ွဲန ိုငရ်သောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် (၆၈%)   ဖပ ီး ဆ ိုလောသှံိုီးစ ွဲရသောအ  ်ရ ောငစ်ိုအခ   ွံ့န င ် 

အောီးသ င်ီး  ီးလှံိုီး၊ ဘကထ    ီးရခ ောင်ီး အသှံိုီးမပ ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး    ပေါသည်။ န ိုင်ငှံ 

ရတော ် ရ ောက်ပှံ ရင မဖင ်  ဟောဓေါတ်အောီးလ ိုငီ်း   အ  ်ရ ောငစ်ိုတ ိုင်ီး လျှပ်စစ်  ီးလင်ီးရ ီး 

ရဆောင ် က် ရပီးန ိုင်ပေါက ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ အရသီးစောီး  ိုတ်ကိုန်လိုပင်န်ီးန င ် 

လူ ှုစ ီးပ ောီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်ရဆောင ် က် ရပီးန ိုင် ည်မဖစ်ပေါသည်။ 

 ဟောဓေါတ်အောီးလ ိုငီ်း   လျှပစ်စ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင်ရသော အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် ဆ ိုလော 

  ီးလင်ီးရ ီးစနစ် က ိုအ  ်ရ ောငစ်ိုအ  ောီးဆှံိုီးအသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။ ရင ရ ကီးအဆင်ရမပရသော 

အ  ်ရ ောင် စို  ောီးသည် ေ ဇယ်၊ ဓေါတ်ဆ  စက်  ောီး အသှံိုီးမပ  ကဖပ ီး ဆင်ီး ွဲရသောအ  ်ရ ောင်စို 

  ောီးသည် ဘကထ    ီးရခ ောင်ီးက ိုသောအသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။ လျှပစ်စ်  ီး    မခင်ီးသည် လူရန ှု 

အဆင  ်အတန်ီးမ င ် ောီးလောန ိုငရ်သော အရမခအရနမဖစ်ပေါသည်။ 

(ဂ)     ်သ ယ်ဒ ရ်း ၊ သတင််း နှင်  န ််းပ  ာ  ိုင် ရာ အဒ ခခံအ ဒ ာ  ်အဦ 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီး၊ သတငီ်းအခ က်လက် 

နညီ်းပညောန င ် ပတ်သက်၍ အ  ရ် ောငစ်ိုတ ိုင်ီး တယ်လ ဖိုန်ီး၊ Radio, TV, စရလောငီ်း  ောီး 

အ  ောီးအမပောီး အသှံိုီးမပ လ က်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောအန ီး ပတ်ဝန်ီးက င်တ င် သက်ဆ ိုင ်ော 

ဆက်သ ယ်ရ ီးတောဝေါတ ိုင ် ောီး တည်   သမဖင ် ရက ီး  ော သူ/သောီး  ောီး  ော ကက  ီး ွဲ  ဆက်သ ယ် 

ရ ီး ဆငီ်းကေ်  ောီး မဖစ်ရသော MPT, Ooredoo, Telenor, Mytel (၄)    ီးစလှံိုီး အသှံိုီးမပ န ိုင်ဖပ ီး 

စ ီးပ ောီးရ ီးအရနမဖင ် ရ ီးက က်  ောီးန င  ်သတငီ်းအခ က် အလက်  ောီးအောီး အခ  န်န င ် တရမပီး 

ည   ယူန ိုင်သည ်အမပင်  ဆက်သ ယ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဗဟိုသိုတ   ောီးန င  ် နည်ီးပညော ဆ ိုင် ော 

အခ က်အလက်  ောီးက ိုလည်ီး လ ငမ် န် လ ယ်ကူစ ော     န ိုင်ပေါသည်။ Wifi အငတ်ောနက်လ ိုင်ီး 

  ောီးရဆောင်  က်ရပီးန ိုင်ပေါက ရက ီး  ော   လူငယ်  ောီးသည် အသ  ပညောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရစ န် 

အတ က်ရ ီးနှုန်ီးသက်သောစ ောမဖင ်အငတ်ောနက်အသှံိုီးမပ ရလ လောသငယူ်န ိုင် ည်မဖစ်ပေါသည်။ 

၇။  ပ ာဒရ ်း 

    ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် စောသငရ်က ောင်ီး    ရသောလ်ည်ီး ပတ်ဝန်ီးက င် ရက ီး  ော    စောသင် 
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ရက ောငီ်းတ င် သ ောီးရ ောက်သင ်ကောီး ဖပ ီး သ ပ်  ိုီး၊ အိုတ်နှံ ှံကော  ောီးမဖင ် တည်ရဆောက် ောီးရသော 

ရက ောငီ်းရဆောင ် ောီး  ော အ ည်အရသ ီး ရကောင်ီး  န်ပေါသည်။ ပတ်ဝန်ီးက ငရ်က ီး  ောအ  ောီးစို   

ရက ောငီ်းရနအ  ယ်ကရလီး အ  ောီးစို  ော ရက ီး  ောအန ီး    ူလတန်ီးစောသငရ်က ောင်ီးသ ိုို့ ပညောရ ီး 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးက ို လက်လ  ်ီး    ယ ူက ပေါသည်။ ရက ောငီ်းအောဟော  တ ိုက်ရကျွီး ှု အစ အစဉ် 

  ောလည်ီး ရက ောငီ်းရကော် တ   ောီး   အလ ဉ်ီးသင ်သလ ိုရဆောင်  က်ရပီးပေါသည်။ ရက ောငီ်းသှံိုီးပ   

ရဘောဂ  ောီး လှံိုရလောက် ှု    ဖပ ီး ရက ောငီ်းအ  ်သောအရမခအရနသည်ရကောငီ်း  န်ရသောရ ကောင ် 

ရက ောငီ်းသောီး/သူ  ောီးအတ က် ရကောင်ီး  န်စ ောရက ောငီ်းပညော သင်ယူန ိုင်ပေါသည်။ ဆ ောတပည ် 

အခ   ီး လှံိုရလောက် ှု   ရသောရ ကောင ် ပညောရ ီးဝန်  ်ီးအင်အောီးလှံိုရလောက် ှု   ပေါသည်။ ရက ီး  ော 

အန ီး   စောသင်ရက ောငီ်း  ော စောသင်ရက ောငီ်းရဆောင်လ ိုခ က်   ဖပ ီး က ိုယ် ူက ိုယ် မဖင ် ယောယ  

ရက ောငီ်းရဆောင်သစ် ရဆောက်လိုပ် ောီးဖပ ီး ရက ောငီ်းသောီး/သူ  ောီး   အတန်ီးပညော သင်ယူရစ 

ပေါသည်။  သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ် ရဆောင်  က် ောီး    ရ ကောငီ်း 

ရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င်အတန်ီးပညော ဖပ ီးရမ ောက် ှု  ောီးတ င် ဘ ွဲွံ့ လူငယ် နညီ်းရသောလ်ည်ီး 

အလိုပ်လိုပ်န ိုငသ်ည ် အ  ယ်  ောီးရသောရ ကောင ် လိုပ်ငန်ီးခ င်ဝင်န ိုင်သည ် လူသောီးအ ငီ်းအမ စ် 

တစ် ပ်ပငမ်ဖစ်ပေါသည်။ လူငယ်  ောီး  ော အလိုပ်အက ိုင်  ောီးပေါီး ှုန င ် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

နညီ်းပညောအောီးနည်ီးမခငီ်း  ောီးရ ကောင ် သငတ်န်ီး  ောီးပ ိုို့ခ ရပီးဖပ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖော် 

ရဆောင ် က်န ိုင ်န်အတ က် လ ိုအပ်ရသော င်ီးန  ီးရင /ရခ ီးရင   ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးဖပ ီးရနောက် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ဖ င ်လ စ် ရဆောင ် က် ပေါက ဝငရ်င အသင ်အတင ်  လောန ိုင်  ည်မဖစ်ပေါသည်။  

 

၈ ။    န််းမာဒရ်း 

 ( )   န််းမာဒရ်းဒစ ာင ်ဒရှာ ်မှု  ိုင် ရာဝန် ဒ ာင်မှု ရရှ မှုအဒ ခ အဒန 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ     ရသော်လည်ီး 

က န်ီး ောရ ီး  ရကောင်ီးလျှင်မဖစ်ရစ၊ အရ ီးရပေါ်လူနော  ောီး   ခွဲ လျှင်မဖစ်ရစ န ီးစပ် ော ရက ီး  ော    

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန ရသေ်ာလည်ီးရကောင်ီး၊ အရ ီးကက ီးလူနောန င ် ရ ောဂေါကက ီး  ောီးအောီး 

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို(သ ိုို့ ဟိုတ်) န်ကိုန်ဖ   ွံ့   ပိုဂဂလ ကရဆီးရှံိုန င  ် အစ ိုီး ရဆီးရှံို  ောီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက် 

ကိုသ က ပေါသည်။ ရက ီးလက်ရနမပည်သူ  ောီးအ ကောီး ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလျှောန င ် ရသ ီးလ န် 

တိုပ်ရက ီး ရ ောဂေါ  ောီးသည်  ောသ အလ ိုက် မဖစ်ပ ောီး ှုအနည်ီးငယ်   ပေါသည်။ မဖစ်ပ ောီး ရသော 
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အရ ကောငီ်းအ င်ီး  ောီးက ို ရဖော ်ိုတ်ဖယ်  ောီးရပီးမခင်ီး၊ က န်ီး ောရ ီးအသ ပညော ရပီးမခင်ီး 

တ ိုို့အောီး စဉ်ဆက် မပတ် ရဆောင ် က်ရပီးသင ်ပေါသည်။က န်ီး ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန  လည်ီး သတ်  တ် 

အ  ယ ်ရ ောက်သူတ ိုင်ီးအောီး သတ်  တ်ကောလ  ောီးတ င် ရက ီး  ောအ   လ ိုအပ်သည ် ကောက ယ် 

ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်   ိုီးန ှံရပီးလ က်   ပေါသည်။  

 (ခ) ဒသာ ် သံို်းဒရရ ရှ မှုနှင ် သန ်ရှ င််းဒ ရ်း 

  ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ိုအောီးလှံိုီးသည် ရသောကရ် / 

သှံိုီးရ  အတ က် တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး ရမ သောီးရ ကန်(၂)ကန်န င ် အဝ စ တ င်ီးရ က ိုသောသှံိုီးစ ွဲ က  

ပေါသည်။  ရန ၊   ိုီး၊ ရဆောငီ်း ရ လှံိုရလောက ်ှု   ရသော်လည်ီး ရ အ ည်အရသ ီးစစ်ရဆီး ောီး ှု 

    ရသောရ က ိုသော ရသောက်သှံိုီး က ပေါသည်။ ရ အ ည်အရသ ီး စစ်ရဆီးန ိုငပ်ေါက သနို့်  င်ီး 

ရသောရသောက်သှံိုီးရ     သည်အ   ရဆောင ် က်လျှင် က န်ီး ောရ ီးအတ က် အဆငရ်မပ ည် 

မဖစ်ပေါသည်။ ပတ်ဝန်ီးက င်သနို့်  င်ီးရ ီးပ ိုင်ီးတ င် ရက ီးလက်ရေသ၏ ယငလ်ှံိုအ  ်သော သှံိုီးစ ွဲ 

 ှု  ော (၁၀၀%)    သမဖင ် ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး အရနမဖင ် က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အသ ပ ာ 

အသင ်အတင ်   ၍ တစ်က ိုယ်ရ  သနို့်  ငီ်းရ ီးဆ ိုင ်ော က န်ီး ောရ ီး အသ ပညော    ှု  ောလည်ီး 

အသင ်အတင ်   ပေါသည်။  

၉။ သဘာဝ ပတ်ဝန််း  င် ထ န််းသ မ််း ာ  ယ် ပ စို ခင် ်း 

 ( ) ပတ်ဝန််း  င်နှင ် သဘာ ဝသယံဇာတမ ာ်း ထ န််း သ မ််း ာ  ယ် ခင််း 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် ရမ ဆ လ ောအရနအ ောီး  ော လယ်ရမ  အ    ီး 

အစောီး မဖစ်ပေါသည်။ စ နိ်ု့ပစ်ပစစည်ီး  ောီး စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုတ င်လည်ီး ပလပ်စတစ် အ ပ်ခ ှံ၊ ဘူီးခ ှံ  ောီးက ို 

စနစ်တက  စ နို့်ပစ် ကသမဖင ် အနတ ောယ်    ှု  ောမ င ် ောီးပေါသည်။ အ  ှုက်  ောီးအောီးစနစ်တက  

စ န်ို့ပစ် န်ရမ ရန ော    သမဖင ် အဆင်ရမပသလ ိုစ နိ်ု့ပစ် ကရသောရ ကောင ်သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င် 

သနို့်  င်ီးသောယော ှုအတ က် အခက်အခွဲ   ပေါသည်။ သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င် ဆ ိုင် ော အသ ပညော 

ရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး မ  င ်တင်ရဆောင်  က်ရပီးသင ်ပေါသည်။ ငေါီး    ီးက ွဲ  ောီး၊   ောီးပေါီး တ   စဆောန်  ောီး 

    ပေါ။ တ   စဆောန်  ောီးန င ် သဘောဝသယှံဇောတ  ောီးသည် ယခင်  ူလအတ ိုင်ီး တည်   ရနဆွဲ 

မဖစ်ပေါသည်။ 

 (ခ) သဘာဝ ဒဘ်း အနတရာယ်မ  ာ်း စီမံခန ်ခ   ခင််း 

ရညောင်တိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောသည် မ န် ောန ိုင်ငှံ၏ မ စ်ဝကျွန်ီးရပေါ်ရေသတ င် 

က ရ ောကရ်သော ရက ီး  ောမဖစ်သည ်အရလျှောက်   ိုီး  ောသ န်ီး ှု  ောီးမခငီ်း မဖစ်ရပေါ်ဖပ ီး   ိုီးရ  
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ကက ီး ှုမဖစ်ရသောလ်ည်ီး ပ က်ဆ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု    ပေါ။ လူ ိုအရမခမပ သဘောဝ ရဘီးအနတ ောယ် 

ရလျှော ခ ရ ီးအစ အစဉ်  ောီး ရဆောင ် က်န ိုင ်ှု    ရသီးပေါ။ ရက ီး  ောသည် တ ောီးဥပရေ စ ိုီး  ိုီး ှု 

   ဖပ ီး တည်ဖင  ်ရအီးခ  ်ီး ှု    ရသောရ ကောင ် ကိုန်စညက်ူီးသန်ီးရ ောင်ီးဝယ် ှု  ော အဆင်ရမပ 

ရခ ောရ  ွံ့လ က်   ပေါသည်။ ှုခင်ီး  ောီးကောက ယ်တောီးဆ ီးရ ီးအတ က် မ န် ောန ိုငင်ှံ ွဲတပ်ဖ ွဲွံ့   

အခေါအောီးရလ ောစ် ော  ှုခင်ီးက ဆင်ီးရ ီး ပညောရပီးရဟောရမပော ပ ွဲ  ောီးအောီး အခေါသင ်သလ ို 

ရဟောရမပောမပ လိုပ်ရပီးပေါက တ ောီးဥပရေစ ိုီး  ိုီးရ ီး အတ က်ပ ို  ို  ရ ောက်ရစပေါသည်။  ူခင်ီး 

မဖစ်ပ ောီး   ခွဲ လျှင် အခ  န်  တ ိုင် ကောီး ရမဖ  င်ီးန ိုင် န် အတ က် ရက ီး  ောအန ီးတ င်  ွဲကင်ီးတစ်ခို 

   ပေါသည်။ 

၁၀ ။    ာ်း-မ ဒရ်း ရာ   စစ ရပ်   ိုင်ရာ 

ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့နယ်၊   ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ောအတ င်ီး      ဘ  ောီးသည် သောီးသ  ီး  ောီးက ို ပညော 

သင ်ကောီး ှု အပ ိုင်ီးတ င် က ောီးမဖစ်မခငီ်း  မဖစ်မခငီ်းအရပေါ် ခ ွဲမခောီးသတ်  တ်မခငီ်း    ဘွဲ တန်ီးတူ 

ပညောသင် ကောီးခ င ်    ကပေါသည်။   သောီးစိုစောီးဝတ်ရနရ ီးအရမခအရနအလ ိုက်သော ပညောသင ်ကောီး 

ခ င ်က ို သက်ရ ောက ်ှု    ရစန ိုငသ်ည်။ ရနို့စောီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် က ောီး  

တန်ီးတူအခ င ်အရ ီး     ပေါရသေ်ာလည်ီး ရနို့စောီးလိုပ်အောီးခ သတ်  တ် ောတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး  ော 

အ    ီးသောီး  ောီး က် လိုပ်အောီးခ     ှု ပ ိုနည်ီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီးအတ င်ီး 

အ  ်တ င်ီး အ က ်ီးဖက် ှုန င ် က ောီး ခ ွဲမခောီးဆက်ဆှံ ှုတ ိုို့  ော အ  ောီးအောီးမဖင ် နည်ီးပေါီးသည်။ ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီးန င ် ရက ီး  ောသောရ ီးနောရ ီးက စစ ပ်  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်တက် ကက ကက  

ပေါဝင်လိုပ်ရဆောင ်ကရသောလ်ည်ီး အ  ် ှုက စစ  ောီးက ို ဦီးစောီးရပီး ရဆောင ် က် ှု   ောီး ကသမဖင ် ရက ီး  ော 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအပ ိုင်ီးတ င ်ူ အ    ီးသ  ီး  ောီး၏ ပူီးရပေါငီ်းပေါဝင ်ှု အောီးနည်ီး ရသောလ်ည်ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု 

သငတ်န်ီးတက်ရ ောက ်န် အ    ီးသောီး၊အ    ီးသ  ီးတ ိုို့အ ကောီးတန်ီးတူအခ င ်အရ ီးရပီးဖပ ီး ဖ တ် ကောီး 

ခွဲ  ကပေါသည်။ ရက ီးလက်ရနလူ ို၏ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော အင်အောီး က်ပတ်ဝန်ီးက င ် ော အ    ီး 

သ  ီး  ောီး မဖစ် ကဖပ ီး၊   ိုအ    ီးသ  ီး ို၏ စ  ်ီးပကောီးက ို ရလ က င ်တ ိုီးမ  င ်ရပီးမခငီ်းမဖင  ် ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးကဏ္ဍအတ က် အရ ောက်အပှံ မဖစ်ရစပေါ ည်။ က ောီး ဆ ိုင ်ောတန်ီးတူည  ျှ ှု က စစ ပ်  ောီး 

အတ က်   သောီးစိုန င ် ရက ီး  ောလူ ိုအတ င်ီး အသ ပညော ရပီးမခငီ်း  ောီး တ ိုီးမ  င ်ရဆောင်  က် ရပီးသင ် 

ပေါသည်။    ို  သောက ောီး တန်ီးတူည  ျှ ှုန င ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အရ ောကအ်ပှံ  မဖစ်ရစ 

န ိုငပ်ေါသည်။ 
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၁၁။ ဦ်းစာ်းဒပ်းစီ မံခ  ် လိုပ်င န််းမ ာ်းဇယာ်း   ဒနော  ်  ်တ  မ ာ်း 

 ဒနော  ်  ်တ   ၁။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒ ရ်းဒ ာမ်တီစ ာရင် ်း 

 ဒနော  ်  ်တ   ၂။ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အ ဒထ ာ အ်  ူ ပ  ဇယာ်း မ ာ်း 

 ဒနော  ်  ်တ   ၃။ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း ဗ ြူဟ ာတ  ်ဒ ာ  ်မှု ဇယ ာ်း 

ဒနော  ်  ်တ   ၄။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒ ရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ ်း ဦ်းစာ်းဒပ်း အ င ် သတ် မှတ် ခင််း 

 ဒနော  ်  ်တ   ၅။ အဒ ာင်အထ ်ဒ ဖာ်ဒ ာ ငရ်  ် မ  ်  ာ လသတ် မှ တ် ခင််း။ 

 ဒနော  ်  ်တ   ၆။ စီမံခ  ်အ  ို ပ လ ာ။ 
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  င် ဒ ာ က် ီ်း ဒ   ်း ရ ာ အိုပ်စို၊ ရ ာသစ် ိုန််း ဒ   ်းရ ာ ၏ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်း တ ို်းတ ်ဒရ်း ဒ ာ်မတီစ ာရင် ်း 

စဉ ် အမ  ် အဘအမ  ် မှတ်ပံိုတင်အမှတ် အသ ် 
ပ ာ 

အရ ်အခ င််း 
တာဝန် မှတ်ခ  ် 

၁။ ဦ်း ထွန််းရ  န် ဦ်း လ ည ော င် ၁၄/ တန(န ို င်)၀ ၂၈ ၉၅ ၆ ၆ ၆ အထက်တန််း ဥ ကဌ  

၂။ ဦ်း ညအောငည် အော င် ဦ်း ဝင််းခ င် ၁၄/ တန(န ို င်)၁၆၇၇ ၈ ၈ ၄၉ အလ ယ်တန ််း ဘဏ္ဍာဒ ရ်းမှ ြူ်း  

၃။ ဦ်း ခင်ည ောင်ဦ်း ဦ်း ညက ေ်ာည အ်း ၁၄/ တန(န ို င်)၀၇ ၃၂၉ ၀ ၅၅ အလ ယ်တန ််း အတ င််းဒရ်းမှ ြူ်း  

၄။ ည ေါ်သ င််းသ င််း  ု်း ဦ်း စန ််းည ောင် ၁၄/ တန(န ို င်)၁၁ ၀၇၉ ၂ ၄၃  ူလတ န််း စာရင််း   ိုင်  

၅။ ဦ်း ညသော င််းည အ်း ဦ်း တ ငည် ောင် ၁၄/ တန(န ို င်)၀ ၂၉၀ ၉ ၈ ၆ ၂  ူလတ န််း အဖ  ြို့ဝင် 
 

၆။ ည ေါ်သန််း သန််း     ဦ်း ညက ေ်ာည အ်း ၁၄/ တန(န ို င်)၁၂၇ ၀၅ ၂ ၄၀ အထက်တန််း အဖ  ြို့ဝင် 
 

၇။ ည ေါ်ညကသွ ယ်  ်ုး ဦ်း ဘုန ််း ၁၄/ တန(န ို င်)၁ ၀၁၈၄ ၄၉ အလယ်တန််း အဖ  ြို့ဝင်  



 
 

 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒထာ အ် ူ ပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလမူှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( )  လူဦ်းဒရနှင် လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနငှ ်လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

အသ ်အိုပ်စို   ာ်း မ စိုစိုဒပေါင််း 

မသန်စ မ််းသူ 

အဒရအတ   ်

  ာ်း မ 

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၁၇ ၁၃ ၃၀   

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၂၀ ၂၅ ၄၅   

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃၃ ၄၇ ၈၀   

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃၆ ၅၉ ၉၅   

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၂၉၅ ၃၁၀ ၆၀၅   

၆၅ န စ် န င ် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁၉ ၄၃ ၆၂   

စိုစိုဒပေါင််း ၄၂၀ ၄၉၇ ၉၁၇   

စိုစိုဒပေါင််း အ မ်ဒထာငစ်ို ၂၁ ၉ 

  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီးရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

  တ်ခ က။် ။အသက်အိုပ်စို၁န စ်ရအောက်ဆ ိုသည်  ော ရ  ီးကင်ီးစ  အသက် (၁) န စ် မပည  ် အ  ယ်၊ ၁န စ်  ၄န စဆ် ိုသည ် ော အသက် 

(၁) န စ်မပည ်အ  ယ်   (၅) န စ် မပည  ် အ  ယ်၊ ၅န စ ် ၉န စ်ဆ ိုသည်  ောအသက် (၅) န စ်မပည ်သည်  အသက် (၁၀)န စ် မပည  ်  

အ  ယ်၊ ၁၀န စ်  ၁၄န စ်ဆ ိုသည်  ောအသက် (၁၀) န စ်မပည သ်ည်  အသက် (၁၅) န စ် မပည ်  အ  ယ်၊ ၁၅န စ ် ၆၄န စဆ် ိုသည်  ော 

အသက်(၁၅)န စ်မပည ်သည်   အသက် (၆၅) န စ် မပည  ် အ  ယ၊် အသက်၆၅န စန် င ် အ က်ဆ ိုသည်  ော အသက် (၆၅) 

န စ်မပည ်အ  ယ်န င ်၎င်ီး ကအ်သက်ကက ီးသည အ်  ယ်  ောီးက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  ောသစ်ကိုန်ီးရက ီး  ော    အ  ်ရ ောင်စို(၂၁ ၉)စို    ၍လူဦီးရ   ောီးအနက်   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည်  လူဦီး 

ရ (၆၀၅)ဦီး   ၍ အသက(်၁၄)န စ်ရအောက(်၂၅၀)ဦီး   ဖပ ီး သက်ကက ီး  ယ်ကက ်း(၆၂)ဦီး   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င ်

အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ရသော ဦီးရ   ောီးရသောရ ကောင ် ရက ီး  ောတ ငလ် ိုအပ်ရသော က စစအဝဝက ို ပူီးရပေါင်ီး ရဆောင်  က ်ှု အောီးရကောင်ီးသည ်

က ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(ခ)  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သအူငအ်ာ်း 

(ခ-၁) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ိုရသခ ောစ ော

ဖတ်ဖပ ီး  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို ပ်   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 



 
 

 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ိုရသခ ောစ ော

ဖတ်ဖပ ီး  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁ 

လယ်ယာစ ို ပ်   ်းဒရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၃၅ ၈၂  ၄၇ ၃၅  

မ င်  လတ် 

၁၀န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်   လတ် 

 န  ်   

၂ 

တ ရစဆာန် ဒမ ်း မြူဒရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     ၄၇ 

မ င်   လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

၃ 

ငေါ ်းလိုပ်ငန််း (ဒရခ   /ဒရငန်ငေါ်း/ပိုစ န ်စဒသာ ဒရသတတဝေါမ ာ်း ဖမ််း ခင််း၊ ဒမ ်း မြူ ခင််း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၃ ၆ 

 
၃ ၃  

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ် 

 န  ်   

၄ 

သစ်ဒတာလိုပ်ငန််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
    

 
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
  

 
 

 
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာ်ဒရ်း၊ ဒ  ာ ထ်ိုတ်လိုပ်ဒရ်းနှင်  သဘာဝရင််း မစမ် ာ်း ထိုတ်လိုပ် ခင််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ် 

 န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

၆ 

ထိုတ် ိုနလ်ိုပ်ငန််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
     - 

မ င်    လတ်  

 န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
- - - -  - 

မ င်    လတ် 

 န  ်   

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဒင ြို့ နငှ်  ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 



 
 

 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ိုရသခ ောစ ော

ဖတ်ဖပ ီး  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  န  ်  
 

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ် န  ်   

၈ 

ဒ ာ ်လိုပ်ဒရ်း၊ လ ်သမာ်း၊ ပန််းရံ လိုပ်ငန််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၂ ၂ 

 
၂ 

 
 

မ င်    လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ် န  ်   

၉ 

ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာနငှ်  တာရှ ်ခံအ မ်သံို်းပစစ ််းမ ာ်း  ပင ်င်ဒရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁ ၁ 

 
၁ 

 
 

မ င်    လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  န  ်  
 

၁ ၀ 

  မ််း  င်ပ ာရှင်မ ာ်း ( ံပင်၊ အလှ ပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယာ၊ သငတ်န််းဒပ်းသူ စသ ်) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ် 

 န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ်  

 န  ်   

၁ ၁ 

လ ်လီ- လ ် ာ်း ဒရာင််းဝယ်ဒရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၈ ၁ ၆  ၈ ၈  

မ င်    လတ်   

 န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ် 

န  ်   

၁ ၂ 

ဟ ိုတယ် နှင်  စာ်းဒသာ ်  ိုင ်လိုပ်ငန််း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ် 

  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ်  

 န  ်   

၁ ၃ 

ပ ို ဒ ာင်ဒရ်း၊ သ ိုဒလှာငဒ်ရ်းနှင်    ်သ ယဒ်ရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်  

 န  ်   



 
 

 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ိုရသခ ောစ ော

ဖတ်ဖပ ီး  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ် 

န  ်   

၁ ၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််း (ဘဏ် နှင်  ဒင ဒခ ်း ခင််း အပေါအဝင် ဒင ဒ  ်းဝနဒ် ာင်မှု လိုပ်ငန််း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
   

  
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

၁ ၅ 

အ မ်ခခံဒ မ၊ ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာ၊ ဒရာင််းဝယ် ငာှ်းရမ််း ခင််းနှင်    ်စပ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁ ၆ 

 ပ ်သူဝန်ဒ ာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း (အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်း၊ ာ  ယ်ဒရ်းနှင ်ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁ ၇ 

ပ ာဒရ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
     ၂ 

မ င် လတ်  

န  ်   

၁ ၈ 

  န််းမာဒရ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
  

   
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ် 

န  ်   

၁ ၉ 

လူမှုဒရ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

 န  ်   



 
 

 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(  တ်ခ က်က ိုရသခ ောစ ော

ဖတ်ဖပ ီး  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၂၀ 

အ မ်မ ာ်းတ င် အငာှ်းလ ို လ်ိုပ်သူမ ာ်းနှင်  အမ   ်းအမ  ်မဒဖာ် ပန ိုင်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

 
အလိုပ်သ ောီး 

/ က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၁ ၇၀ ၃၉၈ ၃ ၁၉၀ ၂၀၈  

၂၁ 

 ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းနှင်  ိုမပဏီမ ာ်းတ င်လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င်    လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

  
 

 
 

မ င်    လတ် 

န  ်   

 စိုစိုဒပေါင််း ၂၁ ၉ ၅၀၅ ၃ ၂၅၁ ၂၅၄ ၄ ၉  

မှတ်ခ  ်။  ။“အမခောီးဝငရ်င  လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်သ ူ ောီး”အရ အတ ကတ် င်“  သောီးစိုဝင်လိုပ်အောီး” ပ် ှံ ည် သ င်ီး 

ရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပေါ။ “ ပ်တည်န ိုင် ှု (န   ်၊လတ်၊မ င )်” ဆ ိုသည်  ောရဖော်မပပေါလိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င်က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငနီ်းလိုပ်လ ိုသူ 

(သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ ဝန ် ်ီးအမဖစလ်ိုပ်က ိုင်လ ိုသူ  ောီးအတ က်အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င ်အလ ်ီး    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို 

ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ဥပ ော -“စ ိုကပ်   ီးရ ီး” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး”တ င် ပ်တည်န ိုင် ှု “မ င် ” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပ်ငန်ီးတ င ်

က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခိုလိုပ်က ိုင် န်အခ င ်အလ ်ီး  ောီးရနသည်ဟိုဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် စ ိုကပ်   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး၊ အရ ောင်ီးအဝယ်လိုပ်ငန်ီးက ို အဓ ကအသကရ်  ီး 

ဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ  ကဖပ ီး အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီးမဖစ ်ကသည ် က ပန်ီး/သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို အလိုပ်လိုပ်က ိုင် 

 ကသည ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး   ပေါသည်။  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီးအရနမဖင ် င က်ရပ ောရ ကော်လိုပ်ငန်ီး၊  ကက်ရ ကော ် လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

လိုပ်က ိုင်လ က်   ပေါသည်။  

 

(ခ-၂)  လိုပ်ငန််းနငှ်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနှင် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ်ငန််းနှင်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနငှ် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

စဉ် အလိုပ်အ  ိုင ် ဒရတ  ်ပံို 
အမ ာ်း ံို်း (  ပ်) အန ််း ံို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၂၀၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၇၀၀၀ ၁ ၃၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     

၃ 
ငေါီးလိုပ်ငန်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငေါီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး ၂၀၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၇၀၀၀ ၁ ၃၀၀၀ 

၄ သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် ရနို့စောီး     



 
 

 

စဉ် အလိုပ်အ  ိုင ် ဒရတ  ်ပံို 
အမ ာ်း ံို်း (  ပ်) အန ််း ံို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး     

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၃၀၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၇၀၀၀ ၁ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး   ောီး 

မပင်ဆငရ် ီး 
ရနို့စောီး -       -  - 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး     

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး - - - - 

၁၀ ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး     

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို၊လယ်သ ောီးအိုပ်စို။ 

  တ်ခ က(်၁) လခစောီးအလိုပ်သ ောီး  ောီး၏တစ် က်ဝငရ်င  = (လစော÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နော  တ က်မဖင်  ရသောအလိုပ်သ ောီး  ောီး၏တစ ်ကဝ်ငရ်င  = (တစ်နော  ဝငရ်င ×၈) 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် စ ိုကပ်   ီးရ ီး၊ အညရောင ််းအဝယလ်ိုပ်ငန်ီး  ောီးက ိုအဓ က ောီး လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး 

တစရ်နို့လိုပ်အောီးခအရနမဖင ် အလိုပ်သ ောီး လိုပ်အောီးခ  ောီးအရနမဖင ် အ    ီးသောီး/သ  ီး အနည်ီးငယ်က ောဟ ှု    ပေါသည်။ လယယ်ော 

စ ိုကပ်   ီးရ ီး၊ ငေါီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အလိုပ်လိုပ် သည ်အရမခအရနရပေါ် ူတည်၍ တစရ်နို့ဝင်ရင က ောမခောီး ှု    ပေါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

(ဂ-၁)  စ ို ပ်   ်းန ိုင်ဒသာဒ မဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှု 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလ ာအရ အ်ဒသ ်း(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

လယ်ရမ  ၁ ၃၀ ရကောင်ီး            သင ်          ညှံ   

ယောရမ  / ရတောငယ်ောရမ  -                   ရကောင်ီး            သင ်        ညှံ   

ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  - ရကောင်ီး            သင ်          ညှံ   

က ိုင်ီး/ကျွန်ီးရမ  - ရကောင်ီး            သင ်          ညှံ   

ဓန ရတောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စောီးက ကရ်မ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ရမ လ တရ်မ လပ် - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စိုစိုရပေါင်ီး ၁ ၃၀  

 င်ီးမ စ ် … (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီးရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီးအိုပ်စို၊  (၃) လယ်ယော

ရမ စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲရ ီးန င် စော င်ီးအင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ (၄) ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

  တ်ခ က။် ။ ရမ လ တရ်မ လပ်ဆ ိုသည်  ော ယခငက်သ ီးစောီးခှံယူလိုပ်က ိုင်လောခွဲ ဖပ ီး အရ ကောင်ီးအ    ီး    ီးရ ကောင်  စ န်ို့လ တ် 

 ောီးသည်  သ ီးစောီးခှံယူလိုပ်က ိုင်သ ူ   ရသောစ ိုကပ်   ီးရ ီး (သ ိုို့)ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည် ရမ န င်  န ိုငင်ှံရတော်ကသ ီးသန်ို့ လ ော ောီး 



 
 

 

သတ်  တ်သည်  ရမ   ောီးက ိုဆ ိုသည်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သ ူ ောီး   ပေါသည်။ လယရ်မ   ောီးသည ်

ရမ ဩဇောအ ည်အရသ ီး အသင ်အတင ရ်ကောင်ီး  နရ် ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။   ိုီး ောသ တ င်စပေါီးစ ိုကပ်   ီးဖပ ီးခ  နတ် င်  တ်ပွဲက ို 

စ ိုကပ်   ီး ကပေါသည်။ ရန စပေါီးက ို စ ိုကပ်   ီးန ိုင်မခင်ီး    ရသောရ ကောင ် လယယ်ောရမ က ိုရကောင်ီး  န်စ ော အသှံိုီးခ န ိုင်မခင်ီး     ရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့ ဖပ ီး က  ်ီးစ ိုကပ်   ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီးက ို လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ ရောသ သ ်းန ံစ ုက်ပ   ်းန ငု်ည သော အည ပခအည န ရ  ည ကောင ််းည တြွို့ ရ 

ပါသ ်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း 

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

လ န်ခ  ဒသာ(၁ ၀)နှစ် အဒ ခအ

ဒန(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

သတတ နှင အ် ခာ်းတ င််းထ  ်

သယံဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ်ဒင ြို့၊ဒရန၊ံဒ  ာ  ်

မ  စ်သ ်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  

ခက်အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ဒ  ာ ်၊သ ၊ဒ  ာ ်စရစ်စ

သ ်မ ာ်း 

  ောီး     သင ်  နည်ီး 

      

လ ယ်  

ခက်အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော    တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘာဝအပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 

(န ော်းစာ၊ဒ ်းဘ ်ဝင်အပင်

မ ာ်း)  

  ောီး    သင ်  နည်ီး 

      

လ ယ် 

ခက်အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော   တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

သဘာဝတ ရစဆာန်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 
  ောီး     သင ်  နည်ီး 

      
 

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     

ဒရ - ဒ မဒပေါ်ဒရ 

(အင််း၊အ ိုင၊် န်၊ဒခ ာင််း၊ မစ၊်

စ မ ်စမ််း) 

  ောီး    သင ်  နည်ီး     

      

လ ယ် ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ဒရ - ဒ မဒအာ ်ဒရ 

(တ င််းတ မ၊်တ င််းန ်၊လ ်

တူ်းတ င််း) 

  ောီး     သင ်  နည်ီး    

      

လ ယ် ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ဒတာ - အပပူ ိုင််း 

သစ်ဒတာ 

  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ဒတာ - ေဒီရဒတာမ ာ်း 
  ောီး     သင ်   နည်ီး     

      

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရလ ော   တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ရတောဦီးစ ီးဌောန၊အရ  ရ  အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော၏ အန ီးနောီးပတ်ဝန်ီးက င်န င  ် ညက ်းရ ောအတငွ််းတငွ် ရ နှံတ င်ီး  က်ပစစည်ီး  ောီး 

ရတ ွံ့    ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရ နှံတူီးရဖော် န်အတ က် ရ နှံစ ်ီးသပ်တူီးရဖော်သည ်တ င်ီး  ောီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရက ောက်သွဲ  ောီး 

အရနမဖင ် ရက ီး  ောအန ီးတ ငဝ်ယယ်ူန ိုင်ပေါသည်။ ရမ ရပေါ်ရ န င ် ရမ ရအောကရ် ၏ အ င်ီးအမ စ်   ောီးသညရ်က ီး  ောအရနမဖင ် 



 
 

 

အသှံိုီးခ န ိုင် ှု   ပေါသည်။ အင်ီးအ ိုငရ်ခ ောင်ီးရမ ောင်ီး  ောီးက ို ရက ီး  ောအန ီးတ င် သဘောဝ အတ ိုင်ီးရတ ွံ့န ိုင်ပေါသည်။ 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င အ်ဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ င ်အဒ ခအဒန 

အဒ  ာင််းအရာ 

သတ်မှတစ်ံနှုန််း 

အ င်ဒ ပဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ ဒသာ

အ မ်ဒထာငစ်ို 

မဒ ပလ ်ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလ န်မဒ ပလ ်ဒသာအ မ်

ဒထာင်စို 

ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်မှု မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း အလ န်နည်ီး (သ ိုို့)      

အ မ်အဒ ခအဒန အလ န်ဒ ာင််း အသင ်အတင ် ဒ ာင််း  ံ  အလ န် ံ  

 ိုန်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ်

  ိုင်ဒသာပ ိုင်  ိုင်မှု 
မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း မရှ  

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်း 

လိုပ်ငန််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်ဒ ာင််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အသင ်အတင  ်
စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) န ််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်န ််း 

အ မ်ဒထာငစ်ို ၂၈ ၅၁ ၁ ၀၀ ၄၀ 

ရင််း မစ် … ( ၁) ဒ  ်းရ ာလံို်း  တအ်စ ််းအဒဝ်း ပ လိုပ် ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င ်ဥစစောဓနအဆင ်အရမခအရန  ော အဆငရ်မပရသောအ  ်ရ ောငစ်ို နည်ီးပေါီးဖပ ီး 

အလယ်အလတ်   ရသောအ  ်အ  ်ရ ောင်စို  ောီးန င ်  ရမပလည်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီး  ောအ  ောီးဆှံိုီး   ဖပ ီး အလ န် ရမပလည်ရသော 

အ  ်ရ ောင်စို အသင ်အတ င ်   ရသောရ ကောင ် စ ီးပ ောီးရ ီးအသင ်အတင ်   ရသောရက ီး  ော မဖစရ် ကောင်ီး တ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(င)  ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစာဖူလံိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်း ခင််းမရှ ဘ တစ်ဒန လျှငအ်န ််း ံို်းနစှ်နပ်စာ်းန ိုင်သ ် အ မ်ဒထာငစ်ိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄”  

အ မ်ဒထာငစ်ိုဒပေါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစီ) 

အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒထာငစ်ို 

အဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်  

သ  ်အ မ်ဒထာင်စို 

အဒရအတ   ်

ဒ ဖရှင််းသ ် န ််းဗ ြူဟာ(ဒ ဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစီ 

အလ ို အ် မ်ဒထာင်စိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာ် ပရန်) 

၃လဒအာ ်ဝမ််း 

စာဖူလံိုမှု 
  

အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ၀ 

အစာဒလျှာ စာ်း                     = ၀ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ၀ 

ဒခ ်းယ ူ                        = ၀ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ၀ 

၃လနှင် ၆လ  ာ်း 

ဝမ််းစာဖူလံိုမှု 
၄၀  

အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ၀ 

အစာဒလျှာ စာ်း                     = ၀ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ၀ 

ဒခ ်းယ ူ                       =  ၄၄ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ၂၀ 

၆လမှ၁၂လအထ  

ဝမ််းစာဖူလံိုမှု 
  

အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ၀ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ၀ 



 
 

 

အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒထာငစ်ို 

အဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်  

သ  ်အ မ်ဒထာင်စို 

အဒရအတ   ်

ဒ ဖရှင််းသ ် န ််းဗ ြူဟာ(ဒ ဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစီ 

အလ ို အ် မ်ဒထာင်စိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာ် ပရန်) 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ     = ၀ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ၀ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                = ၀ 

ရင််း မစ်..ဥစစာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄ ” အ မ်ဒထာင်စိုဒပေါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစအီာ်းစစတ်မ််းဒ ာ ယ်ူ ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှုစစ်တ ်ီးအ  ရခ ီးင ောီးမခင်ီး    ဘွဲတစရ်နို့လျှင ် အနည်ီးဆှံိုီး 

န စ်နပ် စောီးန ိုင်သည် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် သှံိုီးလန င ်ရမခောက်လ ကောီးဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု   ဖပ ီး စောီးဝတရ်နရ ီးအဆငရ်မပ န ် အတ က ်

ရခ ီးယမူခင်ီး၊ လုပ်အော်းခကက  ယ ူပခင််း နည်ီးမဖင  ်ရမဖ  င်ီးရန ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(င-၂)   ူ ီဒစာင ဒ်ရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူ ီဒစာင ်ဒရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

အဒ  ာင််းအရာ   ာ်း မ ဒပေါင််း 

မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာသ ်က ီ်းရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ် အထ  ် -   

မ သာ်းစို/ရပ်ရ ာ၏ဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာမသန်စ မ််းသ  ပ်ိုဂ္  လ် -   

 အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်အ မ်ဒထာင်စို ၃ 

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် မို  ို်းဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ မ်ဒထာင်စို  

အ ခာ်းဒေသသ ို   ာ မင် စ ာသ ာ်းဒရာ ်ဒနထ ိုင်လိုပ်  ိုငဒ်နသ ်  င််းရ  

သ ် အ မ်ဒထာင်စို 
 

ရင််း မစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ဆင်ီး ွဲ၍အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောငရ်သော အ  ်ရ ောင်စို(၃)စို   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့  

ပေါသည်။ ကူည ရစောင ရ်  ောက ်ှု အနည်ီးငယ်လ ိုအပ်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးန င ် အမခောီးရေသသ ိုို့ အခ  န် ကောမ င ်စ ော သ ောီးရ ောက် 

လိုပ်က ိုင်သည  ်အ  ်ရ ောင်စို    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၉) ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို သ် ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒနနှင ်ဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်းအစီအမံမ ာ်း 

စဉ ်   ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ီးအစောီး 
  ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု 

(  ခ ိုက် ှုရလ ော နည်ီးရ ီးန င လ် ိုကရ်လ ောည 

ရ  မဖစ်ရစ ည ်အစ အ ှံ  ောီး) 

 သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး န    ် လတ ် မ င  ် န    ် လတ ် မ င  ်

၁ မ စရ် ကက ီး ှု       

၂ လျှပ်တမပတရ် ကက ီးမခင်ီး       

၃  ိုန်တ ိုင်ီးေ ရ        



 
 

 

စဉ ်   ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ီးအစောီး 
  ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု 

(  ခ ိုက် ှုရလ ော နည်ီးရ ီးန င လ် ိုကရ်လ ောည 

ရ  မဖစ်ရစ ည ်အစ အ ှံ  ောီး) 

၄ ဆူနော         

၅ တ ိုင်ဖိုန်ီး ိုနတ် ိုင်ီး       

၆ ရလဆင်န ောရ ောင်ီး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပလူ ှုင်ီး       

၉ စ ိုကပ်   ီးရမ   ောီးတ င်ရ ငှံဝငရ် ောက် ှု       

၁၀ အရအီးလ ှုင်ီး       

၁၁   ိုီးသ ီးရကက က  ှု       

၁၂   ိုီးရခေါင်မခင်ီး       

၁၃ ရတော  ီးရလောင်မခင်ီး       

၁၄ မ စက် ်ီးပေါီးဖပ  မခင်ီး       

၁၅ က ်ီးရ ိုီးတန်ီးတ ိုကစ်ောီး ှု       

၁၆ ရမ ဖပ  မခင်ီး       

 လူရ ကောင မ်ဖစတ်ွဲ ရဘီးအနတ ောယ်  ောီး န    ် လတ ် မ င  ် န    ် လတ ် မ င  ်

၁၇ စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံို ှု       

၁၈ 
သဘောဝအ င်ီးအမ စ ် ောီးပေါီး ှု 

(ရမ ၊ရ ) 
   

 
  

၁၉ ရမ ဖပ  မခင်ီး၊ရမ ဆ လ ောပ က်စ ီးမခင်ီး       

၂၀ သစ်ရတောမပ နီ်းတ ီးမခင်ီး       

၂၁ င က်ဖ ောီးရ ောဂေါ       

၂၂ တ ဘ ရ ောဂေါ       

၂၃ က ိုယ်ခှံအောီးက ဆင်ီး ှုရ ောဂေါ       

၂၄ ကပ်ရ ောဂေါ       

၂၅ မပည်တ င်ီးပဋ ပကခ       

၂၆ တ  စဆောန်ကူီးစကရ် ောဂေါက ရ ောက် ှု       

၂၇ လူကိုနက်ူီးမခင်ီး       

၂၈ 
ရဝီးလှံရခေါင်သ /လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ် 

ရ ီးခက်ခွဲမခင်ီးစသည ်

 
   

 
 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

  တ်ခ က။် ။   ခ ိုက်သက်ရ ောက်လ ယ် ှုဆ ို ော၌ ရက ီး  ောတ င်စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံိုမခင်ီး၊ ရ ကက ီးမခင်ီး၊  ိုီးရခေါင်မခင်ီး စသည ် 



 
 

 

အရမခအရန  ောီးမဖစရ်ပေါ်မခင်ီး   ပေါက ယင်ီးမဖစစ်ဉ်  ောီးအတ က် ရက ီး  ောသူ  ောသောီး  ောီး   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု    န ိုင်ပေါသလောီး။ 

  ခ ိုက် ှု   ပေါက ရက ီး  ော၏ ည်သ ိုို့ရသော အ  ်ရ ောင်စို  ောီးန င ် အ  ်ရ ောင်စို ည် ျှ   ခ ိုက်သက် ရ ောက် ှု ခှံစောီး က ပေါသလွဲ။ 

(ဥပ ော။ ။ အ  ်ရ ောင်စို၁၀၀တ င်၂၅အ  ်ရ ောင်စိုရအောက် −  န   အ်  ်ရ ောင်စို ၁၀၀ တ င်၂၅  ၅၀အ  ်ရ ောင်စို −  လတ၊် 

အ  ်ရ ောင်စို၁၀၀တ င်၅၀အ  ်ရ ောင်စိုအ က် −  မ င )် 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ရက ီး  ောတ င်  ောသ ဥတိုရမပောင်ီးလွဲ ှုန င ် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီးပေါီး ှု ရဘီးအနတ ောယ်  ောီးသည် ရက ီး  ော 

အရပေါ်   ခ ိုက်သကရ် ောကန် ိုင် ှုအလယ်အလတ်   ဖပ ီး ရ ောဂေါ  ောီးခှံစောီး  ှု အနည်ီးငယ်သော   ပေါသည်။   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု 

  ောီးအောီး ရဘီးအနတ ောယ်ရလ ော ခ ရ ီးန င ် လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရအောင် အစ အ ှံ  ောီးစ  ှံန ိုင်သည ် စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု  ော န    ် အရန 

အ ောီး   ပေါသည်။ 

 

(င-၄)  ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုင်သ ် သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁ ၀) ထ ခ ို ်သ ဒ်ရာ ်မှုခရံန ိုင်သ  ်သူမ ာ်း 

စဉ ်   ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ီးအစောီး 
  ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု 

(  ခ ိုက် ှုရလ ော နည်ီးရ ီးန င ် 

လ ိုကရ်လ ော ည ရ  မဖစရ်စ ည ် 

အစ အ ှံ  ောီး) 

 သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး န   ် လတ ် မ င  ် န    ် လတ ် မ င  ်

၁ လူငယ ်  ✓  ✓   

၂ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်သည ဆ်င်ီး ွဲသည ် 

အ  ်ရ ောင်စို 
 

✓ 
 

✓   

၃ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သ ူ  
✓  ✓   

၄ သဘောဝရဘီးေဏဆ် ိုီး  ောီးစ ောက ရ ောက်န ိုင်

ရသောအ  ်ရ ောင်စို/ ကူီးစက်ရ ောဂေါ  ူရမပော 

ရသောရေသတ ငရ်န  ိုင်သ ူ

 
     

၅ ပင်လယ်/မ စက် ်ီးရဘီးရန  ိုင်သ ူ ောီး       

၆  ရတောတ်ဆ ှုမဖစ်န ိုငရ်ခ   ောီးရသောရန ော

တ ငရ်န  ိုင်သူ  ောီး 
✓   ✓ 

  

၇ မပည်တ င်ီးရန ပ်စ နိ်ု့ခ ေါရ  ွံ့ရမပောင်ီးခှံ သူ  ောီး 

(IDP) 

 
     

၈ ရမ န   ်ပ ိုင်ီးရန  ိုင်သူ  ောီး 
 

     

၉ ငေါီးကန်ပ ိုင်  င်  ောီး       

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး၊က ပန်ီး  ောီး  ✓  ✓   

၁၁ လူနည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး       

၁၂ 
ရေသတ င်ီးပဋ ပကခဧ  ယောတ င်ရန  ိုင်သူ

  ောီး 

 
     

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ ငရ်န  ိုင်သ ူ ောီး 
 

     

၁၄ ရ  တ င်ီးလိုပ်သောီး  ောီး 
 

     

၁၅ လ ည ်လည်သ ောီးလော၍ရ ီးရ ောင်ီးသူ  ောီး ✓   ✓   



 
 

 

စဉ ်   ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ီးအစောီး 
  ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု 

(  ခ ိုက် ှုရလ ော နည်ီးရ ီးန င ် 

လ ိုကရ်လ ော ည ရ  မဖစရ်စ ည ် 

အစ အ ှံ  ောီး) 

 သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး န   ် လတ ် မ င  ် န    ် လတ ် မ င  ်

၁၆ ရန ပ်မပန်အရမခခ သူ  ောီး 
 

     

၁၇ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီး  ောီး 
 

✓  ✓   

၁၈ ကောီးရ ောင်ီးဖပ ီးအသကရ်  ီးသူ  ောီး 
 

     

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

  တ်ခ က။် ။ရက ီး  ော   လူငယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသော အ  ်ရ ောင်စို  ောီးစသညတ် ိုို့သည်  ည်သ ိုို့ရသော အရမခအရန 

  ောီးတ င် လ ယ်လ ယ်ကူကူ  ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု   န ိုင်ပေါသလောီး။   ခ ိုက် ှု   ပေါက ည် ျှအ     ခ ိုက် က ပေါသနည်ီး။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ရက ီး  ောတ င် သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့လောပေါက လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး ၊ အ    ီးသ  ီး 

ဦီးရဆောင်သည  ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီး၊ ဆင်ီး ွဲရတောင်သ ူ ောီးအိုပ်စို  ောီးသည်   ခ ိုက်သကရ် ောက် ှု  အနည်ီးငယ် ခှံ န ိုငသ်ည  ်အိုပ်စို 

မဖစပ်ေါသည်။  

 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းအဒ ခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ  င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ီး

အ ည ်

အ    ီးအစောီး 

(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး 

 န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ီးရ  
လိုပ်ငန်ီးတောဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ ကရ်  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် က ောီး   ရပေါင်ီး 

၁ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

ရ ီးရကော် တ  
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င က်ောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီးသင ် 

ညှံ  

၂ ရပ်  ရပ်ဖ ၁၂၃ ၁ ၅  ၁ ၅ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီးက န်ီး ောရ ီး

ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င က်ောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  



 
 

 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ီး

အ ည ်

အ    ီးအစောီး 

(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး 

 န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ီးရ  
လိုပ်ငန်ီးတောဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ ကရ်  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ီးရဆောင်န ိုင် ှု(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် က ောီး   ရပေါင်ီး 

၃ လူငယအ်ဖွ ြို့ ၁၂၃ ၃၀ ၁ ၅ ၄၅ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င က်ောက ယရ် ီး 

ရကောင်ီး 

သင ်ညှံ  

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအ    ီးအစောီး 

(၁) စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံရသောအိုပ်စို- လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့၊ရင စိုရင ရခ ီးအဖ ွဲွံ့စသည ်။ 

(၂) လူ ှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ော - အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘောသောရ ီးန င ယ်ဉရ်က ီး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ ရက ီး  ောတ င် ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီးန င ် သောရ ီး/နောရ ီးက စစ အဝဝက ို ရက ီး  ောတ င်ီး    

အဖ ွဲွံ့  ောီးသည်  ပ်   ပ်ဖ  ောီး၏ဦီးရဆောင်လ ်ီးည န်ခ က်မဖင ် ရဆောင်  က ်ကပေါသည်။  

 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ဒ်နဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ်ဒနဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ် အ ည ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ီးအ    ီးအစောီး(  န ်ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး၏လိုပ်ငန်ီးတောဝန်  ောီးန င ်အစ အစဉ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်) 

၁ နှံိုီးရ ော  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၂ ဆ ောပနော ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

၃ ဟော နာ- ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

  တ်ခ က။် 

(၁)  ဘောသောရ ီးန င ်ပတ်သကရ်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပညတ် င်ီး/ မပည်ပ) (ဥပ ော −ဓ မစကူီးလ်ရဖောင်ရေီး  င်ီး၊ Christian Aid 



 
 

 

Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုီး  ဟိုတရ်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပညတ် င်ီး/မပည်ပ) (ဥပ ော − C are  Inter national, Save the C hildre n, Gre t, Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အ ပ်ဘက်လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  

(၄)  န ိုင်ငှံအ  ောီး၏ နပ်ှံိုရင မဖင ်ရဆောင်  ကရ်သောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော-ကိုလသ ဂဂအဖ ွဲွံ့၊က ္ော ဘဏ်၊ 

အော  ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်ငှံတစ်ခို၏ နပ်ှံိုရင မဖင ်ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးရသောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့ (မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

 န ိုင်ငှံရတော်  ရေသအက   ီး၊မပည်သူူ့အက   ီးက ို  ရ ောက်စ ော  ်ီးရဆောင်န ိုငရ်စ နအ်လ ိုို့င ောဥပရေ၊နည်ီးဥပရေ၊လ ်ီးည နခ် က်

  ောီးမဖင ်မပဌောန်ီးကောဖ ွဲွံ့စည်ီးရပီး ောီးရနရသောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး၊အသင်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး (ဥပ ော - သ ဝေါယ ဦီးစ ီးဌောန၏ သ ဝေါယ  အသင်ီး၊ 

ရက ီးလကရ်ေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၏မ စ  ်ီးရ ောင်စသည်) တ ိုို့က ို ဤဇယောီးတ င်  ည ်သ င်ီးရဖော်မပမခင်ီး  မပ ပေါ န။် 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတကရ်စ နအ်တ က် ရင ရ ကီးန င ်သက်ဆ ိုင်ရသော 

လိုပ်ငန်ီး   ောီးရဆောင်  ကသ်ည ် မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ော်း   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရခ ီးရင   ောီးက ို သက်သောရသောအတ ိုီးနှုန်ီး မဖင  ်

 ိုတ်ရခ ီးရသော်လည်ီး တစပ်တ်တစ်ခေါ အ စ်က စနစမ်ဖင ်မပန်လညရ်ပီးဆပ် ရသောရ ကောင ် ရခ ီးရင  ိုတယ်ူ  ောီးအရနမဖင ် 

အခက်အခွဲအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင ် အသ ်ဒမ ်းမှု အဒ ခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

(၁ ) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယအ်စာ်း (ဒ မပ ိုင်  ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

စဉ် ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအ  ယ်အစောီး 
အ  ်ရ ောင်စို 

အရ အတ က ်

အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင် 

သည  ်အ  ်ရ ောင်စို 

အရ အတ က ်
ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအမ င်သတ်  တ်ခ က် 

၁ ရမ ယော ွဲ  ၁ ၈၄ ၃ ရမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကရအောက ် ၁ ၅  ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧက  ၅ဧက ကောီး ၄  ရတောင်သငူယ ်

၄ ၅ဧက  ၁၂.၅ဧက ကောီး ၃  ရတောင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၁ ၃  ရတောင်သကူက ီး 

ရက ီး  ော   အ  ်ရ ောင်စိုစိုစိုရပေါင်ီး ၂၁ ၉ ၃  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီးရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို ရဆောင ် က် ကပေါသည်။ ရမ ယော ွဲ  အ  ်ရ ောငစ်ို  ော 

  ောီးစ ော   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င်စ ိုက်ပ   ီးရမ ပ ိုင်ဆ ိုငရ်သော အ  ်ရ ောင်စို  ော(၁ ၆%)   ပေါသည်။ က န်အ  ်ရ ောငစ်ို   ောီး  ော 

ရ ီးရ ောင်ီးမခင်ီးန င ် က ပန်ီးလိုပ်က ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး   ပေါသည်။ လယယ်ောစ ိုကပ်   ီးရ ီးလိုပ်က ိုင်ရသော အ  ်ရ ောင်စို 

  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောငရ်သောအ  ်ရ ောင်စို    ရ ကောငီ်း ရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 



 
 

 

(၂)   အစ ို်းရနှင် ပိုဂ္လ  ဒရအရင််းအ မစ်မ ာ်းမှဒရသ င််းန ိုင်သ ် ဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင််းအ မစ်နငှ် ဒရသ င််းဧရ ယာ 

စဉ် အ င်ီးအမ စ ်
ရ ရသောက ်

(ဧက) 

ရ     န ိုင် ှု 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး/ 

 ောသ အလ ိုက(်  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

လှံိုရလောက် ှု (   /    ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န)် 

လ န်ခွဲ ရသော(၁၀)န စက်အရမခအ

ရန(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည် - 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၂ ရ လ ွဲဆည ်
- 

 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၃ 
မ စရ် တင ်

စ  ှံက နီ်း 
- 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး - 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၅ အဝ စ တ င်ီး ၃၀ 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

 ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

    

     ရမဖဆ ိုပေါ 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

 

၆ 
လက်ငငရ်  

တ င်ီး 
- 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၇ စ   ်စ ်ီးရ  - 

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

၈ ရခ ောင်ီးရ   

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး ော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

        ရမဖဆ ိုပေါ
 

ရလ ော တ ိုီး 

အရမပောင်ီးအလွဲ     

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီးအိုပ်စို၊ (၂) ဆညရ်မ ောင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊စ ိုကပ်   ီးရ ီးဦီးစ ီးဌောန။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် က  ်ီးစ ိုကပ်   ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီးအောီး အဝ စ တ င်ီး  ရ က ိုအသှံိုီးမပ ၍ ရ သ င်ီး 

စ ိုကပ်   ီး မခင်ီးမဖစပ်ေါသည်။ ရ သ င်ီးဧ  ယော    လယ်ဧက  ောီး  ော(၃၀)ဧက    ပေါသည်။  

 



 
 

 

(၃)    အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၁ ၅) အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 

သီ်းနှံ 

စိုစို 

ဒပေါင််း 

စ ို  ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန််း 

သီ်းနှံ 

စ ို ပ်   ်း 

သ ်  ာလ 

သ င််းအာ်းစိုလ ို

အပခ်  ် 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး  န)် 

အ မတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န)် 

ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န)် 

ယ ူ

နစ ်

အန ််း

 ံို်း 

အမ ာ်း 

 ံို်း 

ပျှမ််း 

မျှ 
မှ ထ    

 

မ ို်းစ

ပေါ်း 
၂၂၆ တင််း ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဇ န ်

န ိုဝင်

ဘာ 

 မင ်လတ် 

န မ ် 

 မင ်လတ် 

န မ ် 

 မင ်လတ် 

န မ ် 

မတ်ပ  ၅၆ တင််း ၁ ၀ ၁ ၅ ၈ 

န ို 

ဝင်

ဘော 

 တ ်
 မင ်လတ် 

န မ ် 

 မင ်လတ် 

န မ ် 

 မင ်လတ် 

န မ ် 

  မ််း ၁ ၃ ပ ဿာ ၃၅၀ ၄၀၀ ၃၇၅ 

န ို 

ဝင်

ဘော 

 တ ်
 မင ် လတ် 

န မ ် 

 မင ် လတ် 

န မ ် 

 မင ်လတ် 

န မ ် 

ရင််း မစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က။် ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င်   ိုီးစပေါီးစ ိုကဧ်က (၁ ၃၀) ဧက    ပေါသည်။ (၁)ဧကလျှင် အနည်ီးဆှံိုီး (၆၀) 

တင်ီး၊ အ  ောီးဆှံိုီး(၈၀)တင်ီး ပ  ်ီး ျှအောီးမဖင ် (၇၀)တင်ီး   ပေါသည်။ ရန စပေါီးက ို အင်ီး၊ အ ိုင်၊ ရခ ောင်ီးရမ ောင်ီး     ရသောရ ကောင ် 

ရန စပေါီးစ ိုကပ်   ီးမခင်ီး    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။   ိုီးစပေါီးစ ိုကပ်   ီးဖပ ီး လယ်ရမ   ောီးအောီး  တ်ပွဲ စ ိုကပ်   ီးမခင်ီးလိုပ်ငနီ်းက ို   ိုီးစပေါီး 

စ ိုကဧ်က   ောီးတ င်မပန်လညစ် ိုက်ပ   ီးဖပ ီး က  ်ီးစသည ်  ောသ ရပေါ်သ ီးန ှံ  ောီးက ို စ ိုကပ်   ီး ကပေါသည်။ 

 

(၄)   လယယ်ာသံို်းစ  ် ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁ ၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင်  ိုင်မှု 

စက်အ    ီးအစောီး 
တစဦ်ီးခ င်ီး 

ပ ိုင် 
  ောပ ိုင ် အဖ ွဲွံ့ပ ိုင ်

င ောီး  ်ီးလိုပ်က ိုငရ်နရသောရတောင်သ ူ

အရ အတ က ်

  န်စက် - - - ၃၅ 

လက်တ န်ီး  န်စက် ၈  - ၂၇ 

အရစ ခ က   ယော - - - - 

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက ် ၁ - - ၃၄ 

  တ်သ  ်ီးစက ် - - - - 

ရ ခ ရလ ို့စက ်  - - - 

ရ စိုပ်စက ် ၃၅ - - - 

ရမခနင်ီးရ တင်စက ် - - - - 

မ က်  တ်စက ် - - - - 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီးရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီးအိုပ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င ်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုငသူ်  ောီး   ရသော်လည်ီး  စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး ရခတ် 



 
 

 

  စက ် က   ယော  ောီး    ပေါ။ လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယောပ ိုငဆ် ိုင်ရသောအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး အနည်ီးငယ ်  ဖပ ီး လက်   တ င် ဓေါတ်ဆ  

ရ ီး  ောီး မ  င ်တက် ှု  ောီးရ ကောင ်   နယ်က်စ  တ်  ောီး မ င  ်ောီးလော ှုရ ကောင ် စ ိုကပ်   ီးရ ီးရတောင်သ ူ ောီး လိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင် န ်

အခက်အခွဲ  ောီးစ ောမဖစရ်ပေါ်ရနပေါသည်။ လယ်ယောသှံိုီးစကက်   ယော  ောီး င ောီး  ်ီးသှံိုီးစ ွဲရသော အ  ်ရ ောင်စို  ောီး  ောလွဲ င ောီး  ်ီးစ  တ် 

ကက ီး ောီးမခင်ီးရ ကောင ် အမ တ ်   န ိုင် ှုနည်ီးပေါီးလောရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ စပေါီးန င ်ပွဲ အ  က်နှုန်ီး တ ိုီးရစ န ်အတ က ်နည်ီးပညော 

န င ်ရဆီးဝေါီးသှံိုီးစ ွဲနည်ီး  ောီး အလ ဉ်ီးသင ်သလ ိုရဆောင်  ကရ်ပီး န ်လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

 

(၅)    သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င အ်လမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င ်အလမ််းမ ာ်း 

အခ င ်အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။်ဇယောီး၁၇န င ်၁၈က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး 

  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင ်တင ် ျှတ  ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီး သင ်တင ် ျှတ  ရမဖဆ ိုပေါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ ် ရပေါ  ောီး အသင ်အတင ်     ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင န င ရ်င ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယတ်ကူ သည် သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ     န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီးဝယ်ယူ    န ိုငသ်ည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစရ်မ  သဇော 

န င ်အမခောီးရအော်ဂွဲနစ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ/ န ိုင်သည် ဝယယ်ူ န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ/ န ိုင်သည် ဝယယ်ူ န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ န ိုင်သည် န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယတ်ကူ န ိုင်သည်  န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယက်ူစ ောန င ရ်စ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ရ် ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပခူ  န်၊   ိုီးရ ခ  န်) 
  ခ ိုက်သည်        ခ ိုက်ပေါ           ရမဖဆ ိုပေါ 

ရင််း မစ် … ( ၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယ်အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င ်စ ိုက်ပ   ီးသ ီးန ှံ  ောီး အ  က်နှုန်ီးတ ိုီးရစ န်အတ က် သ င်ီးအောီးစို  ောီး ရ ီးနှုန်ီး 

မ င ် ောီးစ ောဝယယ်ူ မခင်ီးန င ်ဓေါတိုပ ိုီးသတရ်ဆီး  ောီး ရ ီးနှုန်ီးမ င ် ောီးစ ောဝယယ်ူ ပေါသည။် ောသ ဥတိုရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီးရ ကောင ်လည်ီး 

သ န ှံအ  က်နှုန်ီး   ခ ိုက် ှု   ပေါသည်။ စ ိုကပ်   ီးရ က ို လှံိုရလောကစ် ော    န ိုင်ရသော်လည်ီး စ ိုကပ်   ီး ှုနည်ီးပညော လ ိုအပ်လျှက်   ပေါ 

သည်။ 



 
 

 

ဇယာ်း (၁ ၈) သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၁၇န င ၁်၈က ိုခ  တ်ဆက်

စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါ

က “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး ရမ ဆ  သဇော ရကောင်ီး    ောသ ဥတို   န်   ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပေါ လယယ်ောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု  ောီးသည် 

လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှုအသင အ်တင ်   သည် ပလပ်ရမ   ောီး   သည် 

ပလပ်ရမ အသင အ်တင ်   သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ ် အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင န င ရ်င ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ     န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတရ်မ  သဇောန င ်အမခောီး 

ဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု

  ောီး 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယက်ူစ ောန င ရ်စ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  နရ်စ ီးက က ်   ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ က်ပ ိုီးန င ်ရ ောဂေါက ရ ောက် ှု ဆ ိုီး  ောီးစ ောက  အသင ်အတင ်က  အနည်ီးငယ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

 ောသ ဥတိုေဏ်ခှံန ိုငသ်ည ်သ ီးန ှံ  ောီးန င  ်

ပတ်သက ်ရသောသတင်ီးအခ က်အလက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနို့်  န်ီးခ က်  ောီးန င ်သ ီးန ှံစ 

 ှံခနို့်ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ောအကကှံဉောဏ်  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင် လှံိုီးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

ရင််း မစ် (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယအ်စ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောသည ် စ ိုကပ်   ီးရ ီးန င ်ပတ်သက်၍ မပဿနောန င ် အခက်အခွဲ  ော  သ ီးန ှံအ  က ်

တ ိုီး န်အတ က် အခကအ်ခွဲအသင ်အတင ်   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစရ်မ  သဇောန င ် အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး အသှံိုီးမပ  ှုအောီးနည်ီးလောမခင်ီးရ ကောင ် ရမ ဆ လ ောအ ညအ်ရသ ီး ရလ ော နည်ီးလောဖပ ီး သ ီးန ှံ  ောီး အ  က်နှုန်ီး 

ရလ ော နည်ီးလောရသောအရမခမဖစ်ရပေါ်ရနပေါသည်။ 

 



 
 

 

(ခ-၂)   ဒမ ်း မြူဒရ်းလိုပ်ငန််း 

(၁)   ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင် ငေါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၁ ၉) ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင် ငေါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 

ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင် ငေါ ်းလိုပ်ငန််း 
ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင ်ငေါ ်းလိုပ်ငန််းလိုပ်  ိုင်ဒန

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 
ဒ ာငဒ်ရ 

ဒမ ်း မြူဒရ်း 

န ော်း - - 

န ို စာ်းန ော်း - - 

    - - 

 မင််း - - 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ ် - - 

သ ိုီး - - 

ဝက ်   

 ကက ် ၃၇ ၄၈၀ 

ဘွဲ ၁ ၀ ၉၀ 

န ောီးရနောက ် - - 

ငေါ ်းလိုပ်ငန််း 

ငေါီးကန် ၃ ၄၀၀၀၀၀ 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရ ခ   ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န်ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရင််း မစ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောသည် တ   စဆောန် ရ  ီးမ  ရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ိုတစ်ပ ိုငတ်စ်န ိုင်လိုပ်ငန်ီး၊   ရ ိုီးဖလော 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ိုသော အဓ က ောီးလိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ စ ီးပ ောီးမဖစရ်  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးလိုပ်က ိုင်မခင်ီး    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင ်သာ်းငေါ ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။် 

ဇယောီး၂၀န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ

ရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ဒမ ်း မြူဒရ်း 

စောီးက ကရ်မ  ရပေါ  ောီးအသင ်အတင ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ      ှု အလှံိုအရလောက် န ိုင်အသင ်အတင ် န ိုင် ရမဖဆ ိုပေါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ န ိုင်    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးအသင ် 

အတင ် ဝယယ်ူ န ိုင် ရမဖဆ ိုပေါ 



 
 

 

အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။် 

ဇယောီး၂၀န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ

ရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်ရခ ီးရင အသင ်အတင ် န ိုင် ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစို  

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ ရဆီးစသည်) 

 ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ိုင်သည်သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယယ်ူန ိုင်သည် 

  ရမဖဆ ိုပေါ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င ်နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်က ူ

 န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ရ် ောငီ်းခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည် ရမဖဆ ိုပေါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလော

က် ှု 
အလှံိုအရလောက်   သည်အသင ်အတင ်   သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါီးလိုပ်ငန်ီး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ နရ် ရမ  

အရနအ ောီး 
အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင ်တင ် ျှတ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ    န ိုင်သည် ဝယယ်ူ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင  လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုငသ်ည် ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ိုင်သည်သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယယ်ူန ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

နည်ီးပညောအကူအည န င် နည်ီးလ ်ီး

  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ရ် ောငီ်းခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါီးဖ ်ီးခ င်     န ိုင် ှု လ ယ်ကူသည်အသင ်အတင ်လ ယ်ကူသည် ရမဖဆ ိုပေါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရန ရမပောငီ်းလွဲ ှု 

(အပခူ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 
  ခ ိုက်သည်      ခ ိုက်ပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ     

ရင််း မစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ  ရ ီးန င ်သောီးငေါီး ိုတ်လိုပ် ှုတ ိုီးတကရ်စ နအ်တ က် အခ င ်အလ ်ီး 

  ောီးစ ော   ရသော်လည်ီး စ ီးပ ောီးမဖစလ်ိုပ်က ိုင်န ိုငရ်သောအ  ်ရ ောင်စ ု အန ််းငယ ်သော   ရ ကောငီ်းရတ  ပေါသည်။ နည်ီးပညော အကအူည  

န င် နည်ီးလ ်ီး  ောီး လ ိုအပ် ှုရ ကောင ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး ရအောင်မ င် ှုအောီးနည်ီးရနရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 



 
 

 

(၃)    ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင ်သာ်းငေါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်း မြူဒရ်းနှင ်သာ်းငေါ ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

မပဿနောန င် အခက်အခွဲ  ောီး 

ရဖော်မပခ က်/  င်ီးလင်ီးခ က(်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး၂၀န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ 

ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက “ 

 ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ရ  ီးမ ြူရ ီး 

စောီးက ကရ်မ  စောီးက ကရ်မ   ောီးပေါီးသည် စောီးက ကရ်မ လှံိုီးဝ    ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ      ှု ရ   ောီးပေါီးသည်ရ လှံိုီးဝ    ပေါ ရမဖဆ ိုပေါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ  န ိုင်ပေါ  

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလှံိုီးဝဝယယ်ူ  ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော  န ိုင်ပေါ ရခ ီးရင လှံိုီးဝ  ပေါ ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစို(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီးစသည်) 

ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ  န ိုင်ပေါ 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလှံိုီးဝဝယယ်ူ  ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င ်နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ   

န ိုင်ပေါနည်ီးပညောန င အ်ိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီး  ပေါ  

 ရမဖဆ ိုပေါ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင  ်

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ ရမဖဆ ိုပေါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက် ှု အလှံိုအရလောက်    ပေါလှံိုီးဝ    ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

 

ငေါီးလိုပ်ငန်ီး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ နရ် ရမ အရနအ ောီး ရ ရမ အရနအ ောီး ရကောင်ီးပေါ ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက်လက်လ  ်ီး   ှု 
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ  ပေါလှံိုီးဝဝယယ်ူ  ပေါ 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင   ပေါလှံိုီးဝရခ ီးရင   ပေါ 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ  ပေါ 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယယ်ူ  ပေါ   

 ရမဖဆ ိုပေါ 

နည်ီးပညောအကူအည န င် နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယတ်ကူ   ပေါ  

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  ပေါ 

  ရမဖဆ ိုပေါ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင  ်

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလှံိုီးဝ ရ ောငီ်းခ န ိုင်ပေါ ရမဖဆ ိုပေါ 



 
 

 

မပဿနောန င် အခက်အခွဲ  ောီး 

ရဖော်မပခ က်/  င်ီးလင်ီးခ က(်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး၂၀န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ 

ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက “ 

 ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ငေါီးဖ ်ီးခ င်     န ိုင် ှု  လ ယ်ကူပေါ ရမဖဆ ိုပေါ 

ရဘီးအနတ ောယ်  ောီးန င ်မပင်ီး န်ရသော 

 ောသ ဥတိုအရမခအရန  ောီး 

 (ဥပ ော-ရ ကက ီးမခင်ီးန င ်   ိုီးရခေါင်မခင်ီး) 

  ခ ိုက်သည်       ခ ိုက်ပေါ           ရမဖဆ ိုပေါ 

အပခူ  န်ရမပောင်ီးလွဲ ှုပ ိုမ န်မခင်ီး နည်ီး        ောီး                  ရမဖဆ ိုပေါ 

  ိုီး  ောသ န်ီး ှုပ ို  ောီးမခင်ီး နည်ီး        ောီး                  ရမဖဆ ိုပေါ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနို့်  န်ီးခ က်  ောီးန င ် 

ပင်လယင်ေါီးဖ ်ီးမခင်ီးန င ် 

ငေါီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးစ  ှံခနို့ခ် ွဲ ှုဆ ိုင် ော 

အကကှံဉောဏ်  ောီး လက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

အလ ယတ်ကူ        လှံိုီးဝ             ရမဖဆ ိုပေါ 

ရင််း မစ် … ( ၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) မမ  ြို့နယ်ဒမ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊ မမ  ြို့နယ်ငေါ်းလိုပ်ငန််းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရက ီး  ောတ င် စောက ကရ်မ     မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးဆ ိုင် ော နည်ီးပညောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး     ှုအောီးနည်ီး 

မခင်ီးန င ် ိုတ်ကိုန ် ောီးအောီး ရ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည ် ရ ီးက က်    မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ရ်  ီးမ ြူရ ီးန င ် သောီးငေါီး  ိုတ်လိုပ် ှု 

တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် ကကှံ ရတ ွံ့ရန သည ် မပဿနောန င ်စ န်ရခေါ် ှု  ောီး မဖစပ်ေါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလ ်ီး 

ရဖော်မပခ က်/  င်ီးလင်ီးခ က်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။်ဇယောီး၂၂န င ်၂၃က ိုခ  တ် 

ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီး အသင အ်တင ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောသောီးငေါီး  က်ကိုန် ဟိုတ်

ရသောအမခောီးရေသ  ကက်ိုန်  ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က ်  မခင်ီး 

ရစ ီးက ကရ်ကောင်ီး   သည် ရစ ီးက ကအ်သင အ်တင ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ောအသ အမ င ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီးလည်သ    သည် 

အသင ်အတင န်ောီးလည်သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီး သင ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပေါ  ောီး သင ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

လျှပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီး သင ်  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင     န ိုငမ်ခင်ီး လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည် ရခ ီးရင  န ိုင်သည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင် နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင်



 
 

 

အခ င် အလ ်ီး 

ရဖော်မပခ က်/  င်ီးလင်ီးခ က်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။်ဇယောီး၂၂န င ်၂၃က ိုခ  တ် 

ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

 ောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု    

မခင်ီး 

 ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ န ိုင်သည။် 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင်

 ှု  ောီး န ိုင်သည်။  ရမဖဆ ိုပေါ 

အလိုပ်န င ် လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစရ်သော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်)အသကရ်  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ 

န ိုင်ရသောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက ်

မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ောတတရ်မ ောက်သည် အသင အ်တင ် ရမဖဆ ိုပေါ 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ီး   ောီး အသင အ်တင ်   ရမဖဆ ိုပေါ 

  

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသောဝငရ်င  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် 

သူအိုပ်စို၊ လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောသည ် ရ ီးက က်ရကောင်ီး  နမ်ခင်ီးန င ်လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယရ် ီး ရကောင်ီး  န် 

ရသောရ ကောင ် စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီးမဖစ်သည  ် ရ ောင်ဝယ်ရ ီးလိုပ်ငန်ီးအောီး လိုပ်က ိုင် 

 နအ်တ က် အခ င အ်လ ်ီးရကောင်ီး မဖစပ်ေါသည်။ 

 

(၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ   ်ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ်အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး၂၀ န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို  

ယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု    ောီးပေါီး လှံိုီးဝ      ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောသောီးငေါီး  က်ကိုန် ဟိုတရ်သော 

အမခောီးရေသ  ကက်ိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န်

ရစ ီးက က ်  မခင်ီး 

ရစ ီးက က ်ရကောင်ီး ရစ ီးက က်      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ောအသ အမ င ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီး လည် 

လှံိုီးဝနောီး လည်  ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ  အလ န်ညှံ   ရမဖဆ ိုပေါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည် ကိုန် က ်ီး    ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

လျှပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န်  ပေါ လှံိုီးဝ  ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင     န ိုငမ်ခင်ီး လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပေါ ရခ ီးရင   ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 



 
 

 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ  (်အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ်အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး၂၀ န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို  

ယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင် ော

န င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး

တ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ  ပေါနည်ီးပညောန င အ်ရသီးစောီး/အလတ်စောီး

စ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင်  ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးလှံိုီးဝ  ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

အလိုပ်န င ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်)အသကရ်  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ  

န ိုင်ရသောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ောတတရ်မ ောက်မခင်ီး     လှံိုီးဝ တတခ် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ီး 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ီးနည်ီး အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီး     

 ရမဖဆ ိုပေါ 

ရင််း မစ် … ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း 

လိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသကရ်  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်း လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

လိုပ်က ိုင် န်အတ က် ကကှံ ရတ ွံ့ရန သည ် မပဿနောန င ်အခက်အခွဲ  ောီး  ော အသကရ်  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော ဆ ိုင် ောန င ် အရသီး 

စောီး/အလတစ်ောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး၊ ရခ ီးရင   ောီးအလ ယ်တကူ  န ိုငရ်သော်လည်ီး ရခ ီးရင  

လှံိုရလောက် ှုန င ် ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က ်ှုအောီးနည်ီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။ လျှပ်စစ်  ီး    န ိုင် နရ်ဆောင ် က် ောီး ရသော်လည်ီး 

 ဟောဓေါတအ်ောီးလ ိုင်ီး   လျှပ်စစ်  ီး     န ိုင်ရသောအရမခအရနမဖစ်ရနရသောရ ကောင ် အရသီးစောီး ိုတ်ကိုန ်ိုတ်လိုပ် ှု     ရသီး 

ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

(ဂ)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံှင် အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံငှ် အခ  န် ာလ 

စဉ ် ပံိုစ ံ
အ မ်ဒထာငစ်ို 

အဒရအတ   ်

 ပ ်တ င််း  ပ ်ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပေါင််း   ာ်း မ ဒပေါင််း   ာ်း မ ဒပေါင််း 

၁ 

“ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ောီးလော

ရန  ိုင်သူ” 

တစဦ်ီးအနည်ီးဆှံိုီး   

ရသောအ  ်ရ ောင်စို 

န င် လူဦီးရ  

၄၄ ၁၅ ၂၅ ၄၀ - ၄ ၄ ၁၅ ၂၉ ၄၄ 

၂ 

ဒ  ်းရ ာ ပင်ပသ ို ဒရ ြို့ဒ ပာင််းမှု ာလ 

၃လအ   - - - - - - - - - 

၆လအ    - - - - - - - - 

၁၂လအ   ၁၅ ၂၅ ၄၀    ၁၅ ၂၅ ၄၀ 

၁၂လအ က ်    - ၄ ၄ - ၄ ၄ 

ရင််း မစ် … ( ၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ  ဝင်ဒင ရ 



 
 

 

လိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒပေါ ှု  ပေါ ှုစသည်မဖင ် 

 ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ်ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ်အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည် မဖစရ်စ 

ကော ူ ူလဌောရနရေသတစ်ခို  န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊မပညတ် င်ီးတစ်နယတ်စ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစရ်စရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုငသူ်တ ိုင်ီးက ို“

ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာဒနထ ိုငသူ်” ဟိုသတ်  တ်သည်။ န ိုင်ငှံရတောတ်ောဝန၊် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတောဝနမ်ဖင ရ်  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခခ ရန သူ 

  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပေါသည်။သောီးသ  ီးန င ်ရဆ      ီး  ောီး ှံတ င်ခ ိုလှံှု န၊်   ခ ို န်သ ောီးရ ောက်အရမခခ ရနရသော၊ 

က န်ီး ောရ ီးအ အဖ ွဲတ ်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးရန  ိုငရ်သောပိုဂဂ  လ်   ောီးသည်ဤဇယောီးတ ငအ်က ှံ ီးဝင်ပေါသည်။ရခတတပညောသ ောီးရ ောက် 

သင် ကောီးရနသူ  ောီး၊ရခတတက န်ီး ောရ ီးကိုသ  ခှံယူ ရနသူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ယခငက်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော 

ရန  ိုင်ခွဲ ရစကော ယူခိုလက်   ကောလတ င် ူလဌောရနတ င်မပန်လည်အရမခခ ရန  ိုင်လျှက ်  သူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ ငအ်က ှံ ီး ဝင်

ပေါ။ယခိုလတတ်ရလောတ င်ခ  ီး ယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသညလ်ည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ီးနည်ီးပေါီးမခင်ီး၊ ရခ ီးရင အ င်ီးအန  ီး  ောီး ရ ကောင  ်  

မပည်တ င်ီး ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သ ူ ောီး   ပေါသည်။ ရ  ွံ့ရမပောငီ်းလိုပ်က ိုင်သ ူ ောီးသည် (၁၂)လအ  န င ် (၁၂)လ အ က ်ရ  ွံ့ရမပောင်ီး 

လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ မပည်ပသ ိုို့သ ောီးရ ောက် လိုပ်က ိုင်သ ူ ောီးလည်ီး   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒ  ာင််းရင််း 

ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒ  ာင််းရင််း 

စဉ် အဒ  ာင််းရင််း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပ်အက ိုင်န င် ဝငရ်င အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န ် ၁၅ ၂၉ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသောအရ ကောင်ီး င်ီး - - 

၃ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင် လှံိုခခှံ  ှု    သည် အရ ကောင်ီး င်ီး - - 

၄ လူ ှုရ ီး၊က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - - 

၅ 
အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ိုရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

- - 

ရင််း မစ် … အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င်မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ၌ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးရ ောက်အလိုပ် လိုပ်က ိုင်သူ  ောီးသည ်

ပ ို  ို ရကောင်ီး  န် ရသောအလိုပ်အက ိုင်န င်  ဝငရ်င အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် သ ောီးရ ောက်မခင်ီးမဖစ်ပေါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုငသူ်မ ာ်းမှ ပန်ပ ို ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်သူမ ာ်းမှ ပန်ပ ို ဒင  

စဉ် အဒ  ာင််းအရာ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

စိုစိုဒပေါင််း  မင်  လတ ် န မ်  

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ်ရ ောင်စိုအရ အတ က ် ၄၄ ၁၀ ၃၀ ၄ 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ နေ် )  

 - ခ။ဘဏ် ၄၄ 

- ဂ။လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး - 



 
 

 

ရင််း မစ် … ( ၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် မပည်တ င်ီး/မပည်ပ၌ သ ောီးရ ောက်အလိုပ်လိုပ်က ိုင်သ ူ ောီးသည်   သောီးစို ှံ 

မပနပ် ိုို့ ရင   ောီးအောီး ဘဏ်စနစမ်ဖင ် ရပီးပ ိုို့ရလ    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။  ှံဖန် ှံခေါလူကကှံ မဖင ် ရပီးပ ိုို့ ှု  ောီးလည်ီး   ပေါသည။် 

 

(ဃ)    ိုန်စ န်ှင် ဝန်ဒ ာငမ်ှုဒစ ်း    ်

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန်စ ်နှင် ဝန်ဒ ာင်မှု၊ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှုအဒ ခအဒန 

ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစခ်ို  ိုသာဒဖာ် ပပေါရန်) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာ ဒဖာ် ပပေါရန်) 

ဒစ ်းအမ  ်(မမ  ြို့/ ရ ာ) တောရက ွံ့ရ ီး  နက်ိုန်ရ ီး 

ရ ာမှအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) 

(အနီ်းစပ် ံို်းတစ်ခို  ိုခန ်မှ

န််းမပ်ီးဒရ ်းခ ယ်ရန်) 

၀  ၁  ိုင် ၁  ၅  ိုင် 

၅  ၁၀  ိုင်၁၀  ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အ က် 

၀  ၁၀  ိုင်၁၁  ၂၀  ိုင်၂၁  ၃၀  ိုင် 

၃၀  ၅၀  ိုင် 

၅၁  ၁၀၀ ၁၀၀  ိုင်အ က် 

သယ်ယူပ ို ဒ ာင်ဒရ်းန ််း

လမ််း 

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်ကောီး/

ရ ော်လောဂ    ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ် 

ရလ  စကရ်လ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်ကောီး/ 

ရ ော်လောဂ    ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ် ရလ  

စက်ရလ  

 ိုန်စ ်နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန(်ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)  

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ်အ  ်သှံိုီးပစစည်ီးအဝ

တ်အ ည်ရဆောက်လိုပ်ရ ီး 

ပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက)်  

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ်အ  သ်ှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည်ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီးပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

ဒစ ်းအဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦ ရကောင်ီး သင ် ညှံ  ရကောင်ီးသင ် ညှံ  

ဝနဒ် ာင်မှု ရကောင်ီးသင ် ညှံ  ရကောင်ီးသင ် ညှံ  

ရင််း မစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ ်း  

မဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောသည် ကိုန်စညရ် ီးက က်  ောီး လက်လ  ်ီး   ှုည ကောင််း ွနရ်သောရ ကောင ် သောီးငေါီး၊ 

ဟင်ီးသ ီးဟင်ီး  က်  ောီး၊   ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးကိုန်ပစစည်ီး  ောီးအောီး ရက ီး  ော   ရ ီးတ င် ဝယယ်ရူ ောင်ီးခ န ိုင်ဖပ ီး အဆ ိုပေါရ ီးတ င်       

န ိုင်သည ် ကိုနစ်ည်ပစစည်ီး  ောီးအောီး ရညောင်တိုန်ီးရ ီး(သ ိုို့ ဟိုတ်) နက်ိုန်ဖ   ွံ့ရ ီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက် ဝယယ်ူရ ောင်ီးခ   က ပေါ သည်။ 

 

(င)    ဒင ဒ  ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒ  ်းလ လှ်မ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင် 

သ ်  ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန် 

ဒ ာင်မှုအမ   ်းအစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ် 

ရမ  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပေါင်ခ ံ

ပစစ ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခ  

မ ာ်း 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော လယယ်ောဖ ှံွံ့

ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်/ 

မ န ်ော စ ီးပ ောီးရ ီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 



 
 

 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင် 

သ ်  ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန် 

ဒ ာင်မှုအမ   ်းအစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ် 

ရမ  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပေါင်ခ ံ

ပစစ ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခ  

မ ာ်း 

ဘဏ်) ၁၀%  က် 

သ ဝေါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 

ပိုဂဂလ ကအရသီး

စောီးရခ ီးရင ဝန်

ရဆောင် ှုကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ ်

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 

အရပေါင်ဆ ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 



 
 

 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင် 

သ ်  ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန် 

ဒ ာင်မှုအမ   ်းအစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ် 

ရမ  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပေါင်ခ ံ

ပစစ ််းလ ိုအပ်မှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခ  

မ ာ်း 

တစ်န စန် င ်အ က် ၁၀%  က် 

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး

  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတရ်ခ ီးရင 

ကောလ  ညရ်ခ ီးရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်  

တစ်န စန် င ်အ က် 

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပေါ 

ရင််း မစ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မြူဒရ်း  

မဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊ (၂) သ ်  ိုင်ရာဒင ဒ  ်းဝနဒ် ာငမ်ှုဒပ်းဒသာအဖ  ြို့မ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ မနမ်ာ စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာအန ််း ံို်းတစ်ရ ်မှအမ ာ်း ံို်းတစ်နှစအ်

ထ ၊ ာလလတ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထ ၊ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၅နစှ်မှ၁၀နှစ်အထ ဟိုသတ်မှတထ်ာ်းပေါသ ်။

အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှ ်  ာစ ာဒခ ်းဒပ်းဒသာဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခ  ဒသာ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင တ င်သာထ  ်သ င််းဒပ်းရန် ဖစ်

ပေါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောရနမပညသူ်  ောီးသည် ရင ရ ကီးန င ်ပတ်သက်၍ အစ ိုီး ဘဏ်၊ သ ဝေါယ အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ီး  ောီးန င ်ခ  တဆ်က်၍     န ိုင်သမဖင ် ရင ရ ကီးလကလ်  ်ီး   ှု   ရသော ရက ီး  ောမဖစပ်ေါသည်။   တ်ရဆ န င ်ရဆ     ီး  ောီးတ င် 

လည်ီး  င်ီးန  ီး ှုအ ရခ ီးယူန ိုငရ် ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။ ပိုဂဂလ ကအရသီးစောီးရခ ီးရင  အနည်ီးငယ်    ရသော ရက ီး  ောလည်ီး မဖစပ်ေါ 

သည်။ သက်သောရသောအတ ိုီးနှုန်ီးမဖင ် ရခ ီးရင   ောီးရဆောင်  က်ရပီးန ိုင်ပေါက စ ိုကပ်   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ် အရသီးစောီး ိုတ်ကိုန် 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးအောီး ရအောင်မ ငစ် ော အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  ကန် ိုင် ည်မဖစ်ပေါသည။်  

 

(စ)  ပတ်ဝန််း  ငန်ှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန ်ခ  မှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန ်ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန် ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

အဒ ခအဒန အခ ်အခ  

အနတရာယ်ရှ မှု 

(အခ အ်ခ “ရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပေါ ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပေါ ဒ ဖရန်မလ ို။)) 

ဒ မ ီ သဇာအဒ ခအဒန ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဖ  ပ် ို်းနှင် ဒရာဂေါ ာ  ယ်ထ န််းခ  ပ်မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဒရအရင််းအ မစ ် ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ငေါ ်းမ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အ ခာ်းတ ရစဆာန်မ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

စ န် ပစ်ပစစ ််းစီမံခန ်ခ  မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ရင််း မစ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော၌ကဏ္ဍအသ ီးသ ီးတ င်သဘောဝ င်ီးမ စစ်  ှံခနို့်ခ ွဲ ှုအတ က်အနတ ောယ်  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့ 



 
 

 

ဖ ယ်    ရသော်လည်ီး သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င်န င် သဘောဝ င်ီးမ စ်စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုတ င် အောီးနည်ီးရနရသီးသမဖင ် စ နို့်ပစအ်  ှုက်န င ် 

ပတ်သက်၍ အနတ ောယက်ကှံ ရတ ွံ့ဖ ယ်   ရနပေါသည်။ ရမ ဆ ဩဇော  ောီးမပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှုအောီးနည်ီးမခင်ီးရ ကောင ် ရမ ဆ လ ော အရမခ 

အရနအတ က် အခက်အခွဲအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ ဖ က်ပ ိုီးန င ်ရ ောဂေါ ကောက ယ်  န်ီးခ  ပ် ှုအတ က် စ ိုကပ်   ီး 

သ ီးန ှံ  ောီးတ င် နည်ီးစနစ်  နက်န်စ ောအသှံိုီးမပ န ိုင်မခင်ီး    ရသောရ ကောင ် လ ိုအပ်သည် က် ပ ို  ို အသှံိုီးမပ  သမဖင ် ကိုန်က စ  တ်ပ ို  ို 

  ောီးမပောီးရနရ ကောင်ီးလည်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

( )   ပ ာဒရ်း 
( -၁)  ပ ာဒရ်းနှင် စာတတ်ဒ မာ မ်ှု 
ဇယာ်း (၃၀) မူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အထ တ်န််းနှင် တ ကသ ိုလ်အ င် စာတတ်ဒ မာ ်မှုနှုန််း 

အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု   ာ်း မ ဒပေါင််း 

စော တတ်သူဦီးရ     

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၂၇၀ ၃၁ ၆ ၅၈၆ 

အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၇၃ ၅၅ ၁၂၈ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၃၅ ၁၈ ၅၃ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်အဆင  ်  သူဦီးရ  ၅ ၈ ၁ ၃ 

ရင််း မစ် … အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယောီးက ိုမဖည ်သ င်ီး ောတ င ် မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုငင်ှံရတောအ်စ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝနက်က ီးဌောန   
အသ အ  တ်မပ  ောီးရသောအတန်ီးပညောတကရ် ောက်ဖပ ီး/တကရ် ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသောမဖည ်သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ရဖောမ်ပပေါ 
အခ က်န င က် ိုက်ည ခ င်ီး    ခွဲ ရသော် ဇယောီးတ င်မဖည ်သ င်ီးမခငီ်း    ဘွဲ ရလ လောရတ ွံ့   ခ ကတ် င်သော   တ်ခ က်အရနမဖင  ် ရဖော်မပ န် 
မဖစပ်ေါသည်။ အတန်ီးပညောဖပ ီးရမ ောက် ှုဆ ိုသည်  ော တစဦ်ီးတစရ်ယောက်၏ ဘဝတ င်သငယ်ူရလ လောခွဲ ရသော ရနောက်ဆှံိုီး ပညောရ ီး 
အဆင ်/ အရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပေါသည်။ဥပ ော - ယခိုစော င်ီးရကောကယ်ူခ  နတ် င်အဋ္ဌ တန်ီး (Grade 8)တ င်ပညောသင် ကောီးရန 
ပေါက“အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူဦီးရ ”တ င်လည်ီးရကောင်ီးတတ ယတန်ီး(Grade 3) တ င ် ပညောသင် ကောီးရနပေါက (သ ိုို့ ဟိုတ်) 
ရ ီးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သော (ဥပ ော-ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီး  က)်   သည်ဆ ိုပေါက “ ူလတန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ ”တ ငသ်ော ည ်သ င်ီး 
 ပေါ ည်။“ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီးသင်ပညောရ ီး (ဘက-ရက ောင်ီး)”က ို ဆည်ီးပူီးခွဲ ၊ ဆည်ီးပူီးဆွဲမဖစ်ပေါက သက်ဆ ိုင် ော အတန်ီးပညော 
အဆင် အလ ိုက ်  ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။ စတိုတထတန်ီး(Grade4) ရအောင်မ ငဖ်ပ ီးအလယ်တန်ီးပညောဆက်လက် သင် ကောီးမခင်ီး 
    ပေါက“ ူလတန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ ”တ င်သော ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။အရမခခှံပညော ူလတန်ီးပညောက ိုသငယ်ူဖပ ီးဆှံိုီးသင သ်ည ်အ  ယ်
က ိုရက ော်လ န်ဖပ ီးမဖစရ်သော်လည်ီးစောလှံိုီးဝ တတ်ပေါက“စော တတ်သူဦီးရ ”တ င်သောမဖည သ် င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးရက ောင်ီး ရ  ည သော်လ ််း  ူလတန်ီးပညောီးရ ီးအတ က် အခက်အခွဲ 

    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအဆင ်   သူ (၅၈၆)ဦီး၊ အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူ (၁၂၈)ဦီး၊ အ က်တန်ီး 

အဆင ်   သူ(၅၃)ဦီး၊ တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်အဆင ်   သူ (၃၀)ဦီး   သညက် ို ရတ ွံ့ သည်မဖင ရ်က ီး  ောသည် ပညောရ ီးအောီးရပီး 

အရလီး ောီးရသော  ောရလီးမဖစပ်ေါသည်။ 

 

( -၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

( -၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ပ ာဒရ်းအ င် အတန််း   ာ်း မ ဒပေါင််း 

 ူလတန်ီး ၂၀ ၄၀ ၆၀ 

အလယတ်န်ီး ၇ ၈ ၁ ၅ 

အ က်တန်ီး ၁ ၂ ၃ 



 
 

 

ပ ာဒရ်းအ င် အတန််း   ာ်း မ ဒပေါင််း 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် - - - 

ရင််း မစ် … ( ၁) ဒ  ာင််းဝင်စာရင််း၊ (၂)  ယ်အ မ်မှြူ်းမ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယောီးက ိုမဖည ်သ င်ီး ောတ င ် မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န ်ောန ိုင်ငှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝနက်က ီးဌောန   အသ  

အ  တ်မပ  ောီးရသောစောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် ပညောတက်ရ ောက်ရနသူ  ောီးက ိုသော မဖည သ် င်ီး န ်

မဖစပ်ေါသည်။၄င်ီးအမပင်“ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီးသင်ပညောရ ီး”က ိုသင်ယူဆည်ီးပူီးရနရသောရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီးက ိုအရမခခှံပညောဦီးစ ီး

ဌောန  သတ်  တ် ောီးရသောပညောရ ီးစနစ်/အဆင ်သတ်  တ်ခ က ် ောီးန င ်အည သတ်  တ်မဖည ်သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးမပောီးရသော်လညီ်း ရက ောင်ီးရနအ  ယ် ကရလီး  ောီး အောီးလှံိုီး 

ရက ောင်ီးပညောသငယ်ူန ိုင ်ကပေါသည်။ ရက ီး  ော   ကရလီးသူငယ်  ောီးအရနမဖင ်  ောနှုန်ီးမပည မ်ပည ်  စ ော ပညောသင် ကောီး န ိုင်ရ ကောင်ီး 

ရလ လောရတ ွံ့    ပေါသည်။ အ က်တန်ီးရက ောင်ီးပညောသငယ်ူ န်န င ်တကကသ ိုလ်/ ရကောလ ပ် အဆင ် တကရ် ောက် န ်အခက်အခွဲ 

   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

( -၃) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

အဒ  ာင််းအရာ ဒ  ာင််းအ င  ်

 ။ရက ောင်ီးအဆင်  
 ူလတန်ီး ူလ န်အလယတ်န်ီး(ခ ွဲ) အလယတ်န်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) အ ကတ်န်ီး 

ခ။  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 
၀  ၁  ိုင်    ၁  ိုင်  ၃  ိုင်  ၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင် 

၂၀  ိုင်အ က် 

ဂ။သယယ်ူပ ိုို့ရဆောငရ် ီးဝနရ်ဆောင် ှု 
ရမခလ င်စက်ဘ ီး 

ဆ ိုင်ကယ်ကောီး 

ဃ။စောသငရ်က ောင်ီး၏စိုစိုရပေါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 

(စတို နီ်းရပ)* 
၃၆၀၀ စတို န်ီးရပ 

င။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီးအ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီးသင ်ညှံ  

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုရလောက် ှု 
လှံိုရလောက် ှု   သည် 

 လှံိုရလောက်ပေါ 

 ။ရက ောင်ီးအ  ်သောအရမခအရန 
ရကောင်ီးသင ် 

ညှံ      

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု 
တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည် 

တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပေါ 

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ     ာ်း မ ဒပေါင််း 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၁ ၅ ၆ 

ရက ီး  ောခန်ို့ - - - 

ရင််း မစ် … ( ၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဒ  ်းရ ာတ င်စာသင်ဒ  ာင််းမရှ ပေါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ိုသာဒ ဖ  ိုရပေါမ ်။စာသင်ဒ  ာင််း၏စိုစိုဒပေါင််း  မ််းခင််းဧရ ယာ 



 
 

 

(စတိုရန််းဒပ = အလ ာ်း × အနံ) သ ်စာသင်ဒ  ာင််းတစ်ဒ  ာင််းအတ င််းရှ ဒ  ာင််းအဒ ာ ်အဦအာ်းလံို်း၏ စိုစိုဒပေါင််း  

ဧရ ယာ    ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းညက ်းရ ောအန ်းရ   စောသင်က ောင််းတ င် ဆ ောန င ရ်က ောင်ီးသောီး အခ   ီး ျှတ ှု   ပေါသည်။ 

ရက ောင်ီးဆ ော/ဆ ော   ောီး အရနမဖင ် အစ ိုီး ခနိ်ု့ ဝန ် ်ီး(၆)ဦီး   ပေါသည်။ ရက ောင်ီးပ  ရဘောဂန င ်စောသငရ်ဆောင်  ောီး မပည စ်ှံို 

လှံိုရလောက် ှု     ရသောရ ကောင ် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီးအတ က် အခက်  ောီးမဖင ် ပညောသင် ကောီး ပေါသည်။ အ ကတ်န်ီးပညော 

သင်ယူ နအ်တ က် တောရက ွံ့ရက ီး  ော အ ကတ်န်ီးရက ောင်ီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်၍ သငယ်ူ ပေါသည်။ တကကသ ိုလ်အဆင ်ပညော 

သင်ယူ နအ်တ က် (၂၉)  ိုင်ခနိ်ု့က ောရဝီးရသော  အူပငတ်ကကသ ိုလ်သ ိုို့တကရ် ောက် ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

( -၄) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနော မ ာ်း 

အခ ်အခ /  ပဿနော ရှင််းလင််းခ  ် 

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက် လှံိုရလောက် 

တပည်  - ဆ ောအခ   ီး ၄၀: ၁ရအောက် ၄၀: ၁အ က် 

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီး  ကန်ှုန်ီး     နည်ီး လတ်  ောီး 

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ ်         

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င် စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက် လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က်ရက ောင်ီးစ  တ် တတန် ိုင် ှု မ င ် အသင ်အတင ် 

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု     နည်ီး 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီးသင် ညှံ  

ရဘီးအနတ ောယရ် ကောင ်ပ က်စ ီးမခင်ီး      နည်ီး လတ်   ောီး 

ရင််း မစ် … ( ၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င ် ပညောရ ီးကဏ္ဍတ င် ကကှံ ရတ ွံ့ သည ် အခကအ်ခွဲန င ်မပဿနော  ောီး အနည်ီး 

ငယ်    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပေါသည်။  သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ ကပ်ညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်     ည  ကောင််းည တြွို့ ရ  ရပါသ ်။ 

 

(ဇ)     န််းမာဒရ်းနှင် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂေါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂေါမ ာ်း 

စဉ် ဒရာဂေါ ပ ံြို့နှံ မှု/ ဖစပ် ာ်းမှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလျှော မ င ် န   ်      

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး မ င ် န   ်      

၃ င က်ဖ ောီး မ င ် န   ်      

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကီူးစက်ရ ောဂေါ မ င ် န   ်      

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင် ကူီးစက်န ိုငရ်သောရ ောဂေါ  ောီး မ င ် န   ်      

၆ တ ဘ  မ င ် န   ်      

၇ ဆ ီးခ    မ င ် န   ်      

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င ် န   ်      

၉ အသည်ီးရ ောဂေါ ( ဘ ၊စ ) မ င ်     န   ်                   



 
 

 

စဉ် ဒရာဂေါ ပ ံြို့နှံ မှု/ ဖစပ် ာ်းမှု 

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ  ှု မ င ်     န   ်                     

၁၁ အမခောီးကူီးစကန် ိုငရ်သောရ ောဂေါ  ောီး မ င ်     န   ်                     

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို (၂) ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောန/ 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ဆ ီးခ   ၊ ရသ ီးတ ိုီး၊ အသည်ီးရ ောင်ရ ောဂေါ  ောီးအနည်ီးငယ်မဖစ်ပ ောီး ှု   ဖပ ီး အမခောီး 

ရ ောဂေါမဖစ်ပ ောီး ှု     ပေါ။ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီးက ို   ိုီး ောသ အခေါတ င် ကရလီးငယ်  ောီး   မဖစပ် ောီးန ိုင်ပေါသည်။  

 

(ဇ-၂)   လ န်ခ  ဒသာ (၁ ၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာ်း (၃၅)  လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

စဉ ်  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်း ခင််း(ရှ ၊မရှ အမှန် ခစရ်န်) ရှ  မရှ  

၁ အဆိုတရ် ောဂေါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊ ကက်ည ော၊ရ ီးခ ိုင်န င် အသည်ီးရ ောင်အသောီးဝေါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂေါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောငက်ောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂေါ ✓  

၆ အမခောီးစိုရပေါင်ီး ာ  ယဒ် ်းထ ို်းနှံမှု ✓  

၇ အောဟော   တတ် ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊အရလီးခ  န်၊လကရ် ောင်ီးပတ်) ✓  

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ ် ✓  

ရင််း မစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် လ န်ခွဲ ရသော(၁၂)လအတ င်ီး က န်ီး ောရ ီးဌောန   ကောက ယရ်ဆီး  ောီး 

မပည စ်ှံိုစ ော လောရ ောက်  ိုီးန ှံရပီးလ က်   ပေါသည်။ က န်ီး ောရ ီးအသ ပညော ရပီး ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီးလည်ီး စောသင်ရက ောင်ီး  ောီးတ င ်

န စ်စဉ် လော ရ ောကက် င်ီးပ ရပီးလျှက်   ပေါသည်။ 

 

(ဇ-၃)    န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ မ ာ်း(ဒ ်းရံို/ဒ ်းဒပ်းခန််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ ဌောနခ ွဲ 

၀  ၁  ိုင်   ၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင်     ၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

တ ိုကန်ယရ်ဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင်     ၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင်   ၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို 
၀  ၁  ိုင်    ၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင်    ၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

    

     



 
 

 

  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

၁၀  ိုင်အ က် 

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်   သည် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပေါ 

ရဆီးဆ ိုငတ် ငရ်ဆီးဝေါီး  ောီးက ိုစနစ်တက 

သ ိုရလ ောင် ောီးသည် 

ရဆီးဆ ိုငတ် ငရ်ဆီးဝေါီး  ောီးက ိုစနစ်တက 

သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး    ပေါ 

ရင််း မစ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောခ ွဲ    ရသောရ ကောင ် န ီးစပ် ော ရက ီးလက်က နီ်း 

 ောရ ီးဌောနခ ွဲသ ိုို့ သ ောီးရ ောက၍် က န်ီး ောရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု  ယူ က ပေါသည်။ န ီးစပ် ောတ ိုကန်ယရ်ဆီးရှံို    မခင်ီးရ ကောင ် က န်ီး ော 

ရ ီး ရကောင်ီးပေါက ရက ီး  ောန င ်(၇)  ိုင်ခနိ်ု့က ောရဝီးရသော ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့   ရဆီးရှံိုရသောလ်ည်ီးရကောင်ီး၊ (၃၀)  ိုငရ်က ော်က ောရဝီး 

ရသော နက်ိုန်ဖ   ွံ့    ရဆီးရှံို/ ရဆီးခန်ီး  ောီးတ င် သ ောီးရ ောကက်ိုသ ပေါသည်။  

 

(စ )    ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င်သန် ရှင််းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှု 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု ရှ ပေါ  

“ရှ ”၊ မရှ ပေါ  “မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ   ို 

ထာ်းပေါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ “မရှ ” 

ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း ပေါ  

ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  န ိုင်မှုနှင ် 

လံိုဒလာ ် မှု အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပေါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပေါရန)် 

ရ တ င်ီး                  ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

ရန               

   ိုီး               

 ရဆောင်ီး        

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
၁၄၀                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

ရန              

   ိုီး               

 ရဆောင်ီး        

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင ်
၆၇                  ရကောင်ီး  သင ်   ညှံ  

ရန              

   ိုီး               

 ရဆောင်ီး        

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               

   ိုီး               

 ရဆောင်ီး        



 
 

 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု ရှ ပေါ  

“ရှ ”၊ မရှ ပေါ  “မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ   ို 

ထာ်းပေါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ “မရှ ” 

ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း ပေါ  

ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  န ိုင်မှုနှင ် 

လံိုဒလာ ် မှု အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပေါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပေါရန)် 

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ                     ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန         ိုီး       

 ရဆောင်ီး    

ရ ကန် ၁ ၀၀                   ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန         ိုီး       

 ရဆောင်ီး    

စ   ်စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန         ိုီး       

 ရဆောင်ီး    

ရင််း မစ်… (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) 

ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို။ 

 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော    အ  ်ရ ောင်စိုအောီးလှံိုီးသည် ရသောက်သှံိုီးရ အောီး အဝ စ တ င်ီးရ က ို အဓ က 

အသှံိုီးမပ   ကသမဖင  ် ရန ၊   ိုီး၊ ရဆောင်ီး ရသောက်သှံိုီးရ ဖူလှံိုရသောရက ီး  ောမဖစပ်ေါသည်။ ရ အ ည်အရသ ီး စစရ်ဆီး ောီး    ှု  ောီး 

    သမဖင ် က န်ီး ောသနိ်ု့  င်ီးရသော ရသောက်သှံိုီးရ   ောီး      န ိုင်ပေါ။ မ စရ် န င ် ရသောက်ရ သနိ်ု့  ောီးအောီး ဝယယ်သူှံိုီးစ ွဲရသော 

အ  ်ရ ောင်စိုအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

(စ -၂) သန် ရှင််းဒရ်းအဒ ခအဒန (အ မ်သာအမ   ်းအစာ်းနငှ် အ မ်ဒထာင်စိုအဒရအတ  ်) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ်သာအမ   ်းအစာ်း 

သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို 

သန် ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သော  

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော ၂၁ ၉ 

မသန် ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော  

တ င်ီး    အ  ်သော  

အ  ်သော      

ရင််း မစ်… (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော    အ  ်ရ ောင်စိုအောီးလှံိုီးသည် ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သောအသှံိုီးမပ လ က် 

   ပေါသည်။ 



 
 

 

( )     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း −  မဒရ်းရာ 

စဉ် 
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ 

စ မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ

မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပေါရန ်

၁ 
ရက ီး  ောစ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င်အ    ီးသ  ီး  ောီးတက်ကက စ ောပေါ 

ဝင် ှု/ရခေါင်ီးရဆောင် ှု 
         

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ ငအ်    ီးသ  ီး

  ောီးတက်ကက စ ောပေါဝငရ်ဆောင ် က် ှု 
         

၃ 
လ န်ခွဲ ရသောန စ်အတ င်ီးရက ီး  ောအတ င်ီး     န်ီးကရလီး  ောီး/ အ    ီး 

သ  ီး  ောီးအောီးသှံသယမဖစဖ် ယ်အ က ်ီးဖက် ှု(သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး  ှု  ောီး 
         

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအ က ်ီးဖက် ှု  ောီးအတ ကဥ်ပရေန င် တ ောီး 

 ျှတ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က်လူ ို၏အသ အမ င်    ှု 
         

၅ 

အ    ီးသ  ီး  ောီးသတင်ီးအခ က်အလက်န င ်သငတ်န်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး

   ှု (ဥပ ော- စ ိုကပ်   ီးရ ီးဆ ိုင် ော တ ိုီးခ ွဲွံ့ပညောရပီး ဝနရ်ဆောင် ှု 

  ောီး၊အ  ်တ င်ီး ှုသကရ်  ီးသငတ်န်ီး  ောီး၊ရဘီးအနတ ောယ်ကက  တင် 

မပင်ဆင် ှုန င ်အသ အမ င်မ  င တ်င်မခင်ီး  ောီး) 

         

၆ အ    ီးသ  ီး  ောီး၏ဘဏ်န ငရ်င ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးလကလ်  ်ီး   ှု          

၇ 

စ ိုကပ်   ီးရ ီးန င ်စ ိုကပ်   ီးရ ီး ဟိုတရ်သောကဏ္ဍ  ောီးတ င်အ    ီး 

သောီးန င ်အ    ီးသ  ီး  ောီးအတ က်တူည ရသောအလိုပ်အက ိုငအ်ခ င ်အ

လ ်ီး  ောီး 

         

၈ 
အ  ်ရ ောင်စို (သ ိုို့) ရက ီး  ော က်ရက ော်လ န်၍ အ    ီးသ  ီး  ောီး ၏ 

ဦီးရဆောင်လှုပ်  ောီး ှု 
         

ရင််း မစ် (၁) အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းစာရင််း၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း- ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င်ီး    အ    ီးသ  ီး  ောီးသည် စ  ှံအိုပ်ခ  ပ်ရ ီးစနစ်တ င် ပေါဝင်ရဆောင်  က ်ှု     

ရသော်လည်ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးန င ်ရက ီး  ောအတ င်ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င် ပေါဝငရ်ဆောင်  က ်ှု အောီးရကောင်ီး ကပေါသည်။ 



 
 

 

( ဋ)     အဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦမ ာ်းအဒ ခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ရှ် မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 

လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအ 

လ ို သံ်ို်းစ   

န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ ် (မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း

ဒ  ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပေါ ဒဖာ်

 ပရန ်

ရ ာတ  င််းလမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁ −၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ််း ပ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁ −၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ရ ာခ င််း  ် 

လမ််း 

၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ််း

သင ် ံ 

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁ −၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ ် 

ရှ  

မရှ  

 ိုန်ထိုတ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင ််း

သင ် ံ 

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁ −၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ရင််း မစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒ မသာ်းလမ််း - ၁၊ဒ  ာ ်ခင််းလမ််း - ၂၊ဒ  ာ ်ဒခ ာလမ််း - ၃၊  န် ရစ်လမ််း - ၄၊ တတရာလမ််း - ၅ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော   လ ်ီး  ော လ န်ခွဲ ရသောန စ်  ောီးစ ောက လိုပ်ခွဲ ရသောလ ်ီးမဖစရ်သောရ ကောင ် ညှံ ပေါ 

သည်။ရက ီးလကရ်ေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၏ကညူ  ှုမဖင ် လ ်ီးက ိုရဆောင်  ကဆ်ွဲမဖစ်ဖပ ီး ရဆောင်  ကဖ်ပ ီးပေါက ရကောင်ီး  န် 

သ ောီးဖပ မဖစ်ပေါသည်။ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယရ် ီးရကောင်ီး  န်မခင်ီးသည် လူ ှုစ ီးပ ောီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုအတ က် အရ ောက်အကူ 

မဖစရ်စပေါ သည်။ 

 



 
 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 

တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အနံ၊အ မင် ) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို  ်

သံို်းစ  န ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း

ဒ  ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပေါ  

ဒဖာ် ပရန ်

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး - 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

က န်က စတ်ှံ

တောီး 
- 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
- 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

ကက  ီးတှံတောီး - 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

ဝေါီးတှံတောီး - 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

ရ  ပ န ် - 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

ရ ရက ော ် - 

ဒ ာင ််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း

 

ရှ  

မရှ  

ရင််း မစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောတ င်ီးတှံတောီးအသှံိုီးမပ မခင်ီး    ပေါ။  

 



 
 

 

(ဋ-၃)  ဒရဒ  ာင််းသယယ်ူပ ို ဒ ာငဒ်ရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ဒရဒ  ာင််းသယ်ယူပ ို ဒ ာင်ဒရ်း (အသံို်းမ ပ ပေါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အ   ်ဒအာ ်ရှ  အသံို်းမ ပ ပေါ  

အ   တ် င✓် ခစ်ပေါ)။ 

သယ်ယူပ ို ဒ ာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉအ်မ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သံ်ို်းစ  န ိုင်မှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပေါ 

၁၂၃ 

 

ပ င် လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတလ်ှံိုီး 

 

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပေါ 

၁၂၃ ပ င် လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတလ်ှံိုီး 

အမခောီး 

(ရခ ောင်ီး၊ရမ ောင်ီး၊ 

အင်ီး၊အ ိုင်) 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတလ်ှံိုီး 

 

ရင််း မစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ၁ – ရလ ၊သ ္ောန်၊၂ - စကရ်လ ၊၃ - သရဘဘော။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််း ရက ီး  ောသည် ရ ရ ကောင်ီးခ  ီးတ င်ရလ ၊ စက်ရလ   ောီးက ိုအသှံိုီးမပ ၍သ ောီးလောမခင်ီး  ောီး 

    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။  

  

(ဋ-၄)  သယယ်ူပ ို ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်းနှင် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပ ို ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယာဉအ်မ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မဘာန် 

စ ်

ဒလှ 

စ ်

ဘီ်း 

ဒမာ်ဒတာ်

  ိုင် ယ ်

သံို်းဘီ်း 

  ိုင် ယ ်

ဒထာ်လာ

ဂ  ီ
 ာ်း  မင််းလှ ််း န ော်းလှ ််း 

အဒရအတ   ် -  ၅၃ ၁၃၀ - ၈ ၁ ၀ - - 

ရင််း မစ်…အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောသည ် ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုမဖင  ် သယယ်ူပ ိုို့ရဆောင်န ိုင်ပေါသည်။ ကိုန်ီးလ ်ီးတ င ် အသှံိုီးမပ  

 န ် စက်ဘ ီး၊ ဆ ိုင်ကယ၊် သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ၊် ရ ော်လောဂ  န င ်ကောီး   ောီးက ို အနည်ီးငယသ်ော ပ ိုင်ဆ ိုင်  ကရ ကောင်ီးရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

မ စရ် ကောင်ီးအသှံိုီးမပ  ှုအတ က် စက်ရလ  အနည်ီးငယ်ပ ိုငဆ် ိုင်ရ ကောင်ီးလည်ီး ရတ ွံ့ ပေါသည်။ 

 

 



 
 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှုအဒ ခအဒန 

ရင််း မစ ် အ မ်ဒထာငစ်ို 

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ဒ ာင်သ  ် 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

 ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခ  

မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််း ၁ ၅၀  ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

ဆ ိုလောစနစ ်  ၂၀  ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

အရသီးစောီးရ အောီးလျှပ်စစ်   ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ်   ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

ရလစ  ်ီးအင ်   ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

ဇ ဝရလောင်စော   ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖော်မပမခင်ီး 

မပ န ိုငရ်သောလျှပ်စစ်ဓောတ်အောီး

ရပီးစနစ ်

၄၆ 

 

ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ို         

လျှပ်စစ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင်ရသော     

ရင််း မစ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ဟောဓေါတအ်ောီးလ ိုင်ီး   လျှပ်စစ်  ီးသှံိုီးစ ွဲန ိုင်သည ် အ  ်ရ ောငစ်ို(၁၅၀) ဖပ ီး၊ 

အ  ်ရ ောင်စို(၂၀)စိုသည် ဆ ိုလောစနစ်အသှံိုီးမပ  ကသညက် ို ရတ ွံ့    ဖပ ီး က န်အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် ဘကထ    ီးရခ ောင်ီးက ိုသော 

အသှံိုီးမပ  က ပေါသည်။ 

 

(ဍ)    ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်  ိုင်ရာန ််းပ ာ 

ဇယာ်း (၄၅)   ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်န ််းပ ာအဒ ခအဒန 

စဉ ် ဖိုန််း ဒရေီယ  ို တီဗ  ီ မဂ  လတ်ိုစဒလာင််း 
အငတ်ာန ်လ ်လှမ််းမီ 

သ  ်အ မ်ဒထာင်စို 

အဒရအတ   ် ၃၀၀ ၁ ၅ ၁ ၀၀ ၁ ၀၀ ၂၀၀ 

ရင််း မစ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောင်စိုတ ိုင်ီး လက်က ိုင်ဖိုနီ်း  ောီး က ိုငရ်ဆောင်အသှံိုီးမပ  ကသမဖင ် 

ရက ီး  ော၌ လက်က ိုင်ဖိုနီ်းအ  ောီးဆှံိုီးပ ိုင်ဆ ိုင် ကဖပ ီး တ ဗ  ၊ ဖဂ  လ်တိုစရလောင်ီး  ောီးလည်ီး အသင ်အတင ် ရတ ွံ့    ပေါသည်။ အငတ်ော 

နက ်လက်လ  ်ီး  သမဖင  ်သတင်ီးစ ဆင်ီး ှု အခ  န်န င ်တရမပီးည  သ     ဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုအတ က် အရ ောက်အကူမပ ပေါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ဒ  ်းမှုနငှ် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉဒ်  ်းမှုနှင် လူငယ ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

 ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင ်လူငယ်ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာမ ာ်း ဝနဒ် ာင်မှု 

လူငယ်  ောီးအနောီးယူအပန်ီးရမဖ နရ်န ော  ောီးရပ ော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ  ောီး   မခင်ီး         ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပေါဝင် ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ ငပ်ေါဝင် ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပေါ 



 
 

 

 ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင ်လူငယ်ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာမ ာ်း ဝနဒ် ာင်မှု 

အောီးကစောီးန င ်ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န ောန င အ်ရ ော

က်အကူမပ ပစစည်ီး  ောီး   မခင်ီး 
ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပေါဝင် ှု ရကောင်ီးသင ်ညှံ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ယ်ဉရ်က ီး ှုအရ  အန စ်  ောီး  န်ီးသ  ်ီးရစောင ်

ရ  ောကမ်ခင်ီးတ င်ပေါဝင် ှု 
    နည်ီး  ောီး 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုငရ်လ လောသငယ်ူန ိုင် ည ်ရန ော  ောီး၊

လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည တ် ိုက ် ောီးစသညတ် ိုို့တ င်ဝငရ် ောက်ရလ 

လောသငယ်ူန ိုင်မခင်ီး 

        ရမဖဆ ိုပေါ 

ရင််း မစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော    လူငယ်  ောီးသည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး တ င ်

ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင် ှု အောီးရကောငီ်းရသော်လည်ီး ရ ိုီး ောယဉရ်က ီး ှု/အရ  အန စ ် န်ီးသ  ်ီး ှု  ောီးတ င ် လည်ီးရကောင်ီး ၊ က ိုယတ် ိုင ်

အသ ပညောရလ လောသင်ယူ ှု  ောီး၊ လ ိုကစ်ောီး ှု  ောီးတ င်လည်ီးရကောင်ီး အောီးနည်ီး ကသညက် ို ရတ ွံ့    ပေါသည်။ 

 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတ ်မင မ်ဒရ်းနှင် ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းအဒ ခအဒန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံဒရ်း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း၊ဝန်ဒ ာင်မှုအဒထာ အ် ူမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

 

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ်လ ဖိုန်ီးလ ိုင်ီး၊တယ်လ ဖိုနီ်းတောဝေါတ ိုင် 

  ောီး၊ရ ကီးနန်ီးလ ိုင်ီး၊အင်တောနက်လ ိုင်ီး၊ရိုပ် 

မ င်သှံ ကောီးလ ိုင်ီး၊ရ ေ ယ ိုလ ိုငီ်းစရသောဆက်သ 

ယ်ရ ီးန င ်သတင်ီးအခ က်အလက်မဖနိ်ု့ရဝ 

မခင်ီးဆ ိုင် ောအရ ောကအ်ကူမပ အရဆောက်အ

ဦ  ောီး   မခင်ီးန င ်လက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

        ရမဖဆ ိုပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ 

အော ခှံလိုပ်ငန်ီး  ောီး၏ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးက ို    

န ိုင်မခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ိုအရမခမပ သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်ရလျှော  

ခ ရ ီးအစ အစဉ ်
        ရမဖဆ ိုပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ 

ဆ ိုင်ကလိုန်ီး (သ ိုို့) အရ ီးရပေါ်အရမခအရန 

အကောအက ယ်  ောီးန င ်လကလ်  ်ီး  မခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ 

 ှုခင်ီး  ောီးကောက ယတ်ောီးဆ ီးရလ ော ခ ရ ီးအတ 

က် ွဲဘက်ဆ ိုင် ော  ောီး  ဝနရ်ဆောင် ှုရပီးမခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ 

  ီးရဘီးအနတ ောယ်ကောက ယ်မခင်ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီးန င ်လက်လ  ်ီး  မခင်ီး 
        ရမဖဆ ိုပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ 

ရင််း မစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 



 
 

 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ရဘီးကင်ီးလှံိုခခှံ ရ ီးဝနရ်ဆောငလ်က်လ  ်ီး   ှု    ရသော်လည်ီး ရက ီး  ောတ င ်

အမခောီး ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးန င အ်ရ ောကအ်ကူ  ောီး လက်လ  ်ီး   ှု အနည်ီးငယ်သော   ရ ကောငီ်းရတ ွံ့ သည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

လူ ိုန ်ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှု အ  မ််းဖ ်မှု 

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ် 

သာမန် 

မရှ  

ရင််း မစ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောတ င် ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု    ရသောရ ကောင ် ရက ီး  ောရအီးခ  ်ီးသောယော 

ရသောရက ီး  ောမဖစ်ပေါသည်။ 



 
 

 

ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ်၊   င်ဒ ာ ်က ီ်း ဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ ရ ွာ သစကု်န််း ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဗ ြူဟာတ ်ဒ ာ ်မှု အဒ ခ ပဇယာ်း 

စဉ ်  ပဿနော အဒ  ာင််း အရင််း 
အဒ ခအ ဒန 

ဒ ာင််းမ ာ်း 

အဟန ်အတ ာ်းနှင ် 

စ န်ဒခေါ်မှု 

ဒ ဖရှင််းမ   ် 

န ််းလ မ််းမ ာ်း 

အ  ို ပ စီမံခ  ်နှ င ်  

လိုပ်ငန််း မ ာ်း 

 အဒ ခခံအ ဒ ာ  ်အ အံို  ဏ္ဍ 

၁။ -ရက ီး  ောလ ်ီး 

ရကောငီ်း  န် ှု 

    မခငီ်း 

-ရက ီး  ောခ င််းဆက် 

လ ််း ညကောင််းပခင််း 

- ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ရနမခငီ်း 

-  ောသ  ရ  ီးသ ောီးလော ရသော 

လ ်ီးမဖစ်ရနမခငီ်း 

-  ဆင် မခင ် အသှံိုီးမပ  ှု  ောီး 

ရ ကောင ်လ ်ီး  ောီးပ က်စ ီး မခငီ်း 

- မပငဆ်င ် န်ီးသ  ်ီး ှုအောီးနည်ီး    

မခငီ်း 

- သက်ဆ ိုင် ောဌောနန င ် ခ  တ် 

ဆက်ရဆောင ် က် ှု    မခငီ်း 

 

-ရက ီး  ော  လ ိုအပ် 

ရသောလိုပ်အောီးန ရက ီး 

  ော  က်ပစစည်ီး  ောီး 

 ည ်ဝငန် ိုငမ်ခငီ်း 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန 

ကွဲ သ ိုို့ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ရ ီး 

ရဆောင ် က်ရနရသော 

အဖ ွဲွံ့ အစည်ီး   ရနမခငီ်း 

-ရက ီး  ော၏ အ  န် 

တကယ်လ ိုအပ် 

ခ က်မဖစ်၍ ရက ီး 

  ောသူ/သောီး   ောီး 

လိုပ်က ိုငလ် ို 

စ တ်မပငီ်း န်မခင်ီး 

 

-ရက ီး  ော န်ပှံိုရင  

လှံိုရလောက် ှု    မခငီ်း 

လိုပ်ငန်ီးသှံိုီးပစစည်ီး

  ောီး 

ရ ီးနှုန်ီးမ င ် ောီးလော 

မခငီ်း 

-စောီး၊ဝတ်၊ ရန၊ ရ ီးက ို 

အရလီး ောီးရဆောင ်

  က်ရန ရသောအ  ် 

ရ ောငစ်ို  ောီးမပောီး

ရသော 

ရ ကောင ်ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

ရ ီးအောီး အောရှံို စ ိုက် 

န ိုငမ်ခငီ်း 

 

  

-အရ ောက်အပှံ  

ပှံ ပ ိုီးရပီး ည ်ဌောန(သ ိုို့) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးန င  ်

ခ  တ်ဆက်ရဆောင ် 

  က်မခငီ်း  

-ရက ီး  ောလ ်ီးအောီးက န် 

က စ်ခငီ်းမခငီ်း 

-ညက ်းရ ောခ င််းဆက်လ ််း 

ကွန်ကရစ်ခင််းပခင််း 



 
 

 

စဉ ်  ပဿနော အဒ  ာင််း အရင််း 
အဒ ခအ ဒန 

ဒ ာင််းမ ာ်း 

အဟန ်အတ ာ်းနှင ် 

စ န်ဒခေါ်မှု 

ဒ ဖရှင််းမ   ် 

န ််းလ မ််းမ ာ်း 

အ  ို ပ စီမံခ  ်နှ င ်  

လိုပ်ငန််း မ ာ်း 

 သဘောဝပတ်ဝန််းက င်ထ န််းသ  ််းညရ်းကဏ္ဍ 

၂။ -  ်းသမ ဂ္  လ်စက် ရ   

ပခင််း 

-သုဿောန်ဇရပ် ရ   

ပခင််း 

-  ု်းရောသ နောရ ီးမပ လိုပ် ောတ င် 

ခက်ခွဲမခငီ်း 

-သဘောဝပတ်ဝန််းက င် ထ ခ ု က် 

န ုင်ပခင််း 

-သမ ဂ္ လ်ခ  န်  ကောပ င ် ပခင််း 

-သန ် ရ င််းသပ်ရပ် ှု ရ  ပခင််း 

-လ ိုအပ်သည ်ရမ  

ရန ော   မခငီ်း 

-လိုပ်အောီး ည ်ဝင ်

န ိုငမ်ခငီ်း 

 

-

လှံိုရလောက်ရသော န်ပှံို 

ရင     မခငီ်း 

-

  ိုီးလှံိုရလလှံိုအရဆော

က ်အအှံို    မခငီ်း 

-  ိုီးလှံိုရလလှံိုအ 

ရဆောက် အအှံိုတည် 

ရဆောက်မခငီ်း 

-ဦီးရဆောငန် ိုငရ်သော 

ရကော် တ ဖ ွဲွံ့စည်ီးမခငီ်း 

-  ်းသမ ဂ္  လ်စက်တ ် 

ညဆောက်ပခင််း 

-သုဿောန်ဇရပ်တ ် 

ညဆောက်ပခင််း 

 ပ ာဒ ရ်း ဏ္ဍ 

၃။ -စော က  ်တ ုက်  ရ   

ပခ င််း 

-က ုယ်ထူက ုယ်ထ ညဆောင်ရ က် 

န ုင်ပခင််း၊ 

- လူငယ်  ော်းအတွက် အသ ပ ော 

ဗဟုသုတစော  ော်းဖတ်ရှုရန် လ  ု

အပ်ပခင််း၊ 

- လူငယ်  ော်း စညပဖတ်ရှုရန်အော်း 

န ််းလောပခင််း 

-လိုပ်သောီးအင် 

အောီး ည  ်ဝငန် ိုင ်မခငီ်း 

-လိုပ်ငန်ီးသှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီးဝယ်ယူ ှု လက် 

လ  ်ီး  မခငီ်း 

-သက်ဆ ိုင် ောဌောန၊ 

အဖ ွဲွံ့ အစည်ီးန င ် 

ခ  တ်ဆက် ှု 

အောီးနည်ီးမခငီ်း 

-အလ ြူ  င ်   မခငီ်း 

-ရက ီး  ော န်ပှံိုရင      

မခငီ်း 

-သက်ဆ ိုင် ော 

ဌောန၊အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ီး  ောီးန င ် ခ  တ် 

ဆက်၍ RC တစ် ပ် 

ရက ောငီ်းရဆောင ်

တည်ရဆောက်မခငီ်း 

-စော က  ်တ ုက်ညဆောက် 

လုပ်ပခင််း 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့န ယ်၊   င် ဒ ာ ်က ီ်းဒ  ်း ရ ာအိုပ်စို ၊ ရ ွာ သစ်ကုန် ်း ဒ  ်းရ ာ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း လိုပ်င န််းမ ာ်း ဦ်းစာ်းဒပ်းအ င ် သတ်မှတ် ခင််း 

 

စဉ ် အ  ို ပ စီမံခ  ် အမ  ် 
ဒပ်းမှတ် 

(၁)မ(ှ၁၀) 
ဦ်းစာ်းဒပ်း အ င ် 

၁ ရက ီး  ောလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး ၉၀ ၁ 

၂ ညက ်းရ ောခ င််းဆ က် လ ််း ကွန်ကရစ်ခ င််းပ ခင််း ၈ ၈ ၂ 

၃   ်းသမ္ ဂ လ်စ က်ညဆော က် လုပ်ပခင််း ၈ ၅ ၃ 

၄ သုဿ ောန်ဇရပ်ညဆ ောက် လုပ်ပခင််း ၇၁ ၄ 

၅ စော က  ်တ ု က်ညဆော က် လုပ်ပခင််း ၆၉ ၅ 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့န ယ်၊   င် ဒ ာ ်က ီ်းဒ  ်း ရ ာအိုပ်စို ၊ ရ ွာ သစ်ကုန် ်း ဒ  ်းရ ာ 

အဒ ာင်ထ ်ဒဖ ာဒ် ာင်ရ  ်မ   ်  ာ လ သတ်မှတ် ခင််း 

 

စဉ ် အ  ို ပ စီမံခ  ် အမ  ် 
ဦ်းစာ်းဒပ်း 

အ င ် 
၂၀၂ ၆-၂၀ ၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ 

 

၂၀၂၉-၂၀ ၃၀ 

 

 

၂၀ ၃၀-၂၀ ၃၁ 

 

၁ ရက ီး  ောလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး ၁ √     

၂ ညက ်းရ ောခ င််းဆ က် လ ််း ကွန်ကရစ်ခ င််းပ ခင််း ၂  √    

၃   ်းသမ္ ဂ လ်စ က်ညဆော က် လုပ်ပခင််း ၃   √   

၄ သုဿ ောန်ဇရပ်ညဆ ောက် လုပ်ပခင််း ၄    √  

၅ စော က  ်တ ု က်ညဆော က် လုပ်ပခင််း ၅     √ 



ဒနော  ်  တ်   (၄) 

ဦ်းစာ်းဒပ်းစီ မံခ  ်အ  ို ပ လ ာ (သ ို ) စီမံခ  ်အဒ  ာင််း အရာ (၁) 

ဒ  ်းရ ာ                                       - ရ ောသစ်ကုန််းရက ီး  ော 

ဒ  ်းရ ာအိုပ်စို                               - ကညင်ရကောက်ကက ီးရက ီး  ောအိုပ်စို 

မမ  ြို့နယ်                                        - ရညောငတ်ိုန်ီးဖ   ွံ့ 

တ ိုင််းဒေသက ီ်း /  ပ ်နယ်             - ဧ ောဝတ တ ိုင်ီးရေသကက ီး 

စီမံခ  ်အမ ် - ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး 

စီမံခ  ်ဒ ာင်ရ  ်ရန် လ ိုအပ်ဒ  ာင််း ရှင််းလင််းဒဖာ် ပခ  ် (သ ို ) လ ်ရှ အဒ ခအဒန 

• ရက ီး  ောတ င် လ ်ီး ရကောင်ီးရသောရ ကောင ် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအဆင် ရမပမခင်ီး၊ လူရန ှု 

အဆင ်အတန်ီးန   ်ပေါီးမခင်ီး၊ ဖ   ွံ့မပန င ်ရက ီးလက ် က ောဟ ှုက ဉ်ီးရမ ောင်ီးရစရ ီးအတ က် လ ်ီးရကောင်ီးရ ီး 

ရဆောင်  က် န်လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

စီမံခ  ်ရ ်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အဒ ခအဒနအာ်း ပ ိုဒ ာင််းဒအာင် ဒ ာင်ရ  ်လ ိုသ  ်  နဒဒဖာ် ပရန်) 

• က န်က စလ် ်ီးခင်ီးန ိုင် န်  ည်  ယ်ပေါသည်။ 

ဒမျှာ်မှန််းအ    ်းရလေ် (လ ်ငင််းရ ်ရ ယ်ခ  ် ဒရာ ်ရှ မပီ်းဒနော ် ထပ် င ်ရရှ လာမ  ် အ    ်းဒ  ်းဇူ်းမ ာ်း) 

• ရက ီး  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အဆငရ်မပရခ ောရ  ွံ့ရစ န်။ 

• က န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးသည် ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးအတ က်   ောီးစ ောအရ ောက်အကူ     

န ိုင်ပေါသည်။ ရက ီးလက်ရနမပည်သူ  ောီး လ ယ်ကူရခ ောရ  ွံ့စ ောသ ောီးလောန ိုငဖ်ပ ီး လ ို ောခ  ီးက ို အခ  န် ရ  ီး 

အခ  န်တ ိုအတ င်ီး သ ောီးလောန ိုငပ်ေါသည်။  

စီမံခ  ်  ိုင်ရာ အခ  ်အလ ်ဒဖာ် ပ ခင််း (ဘာလိုပ်မ ်၊ ဘယ်ဒလာ  ်ပမာဏလိုပ်ရမ ်) 

• ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၉၀၀’x၁၀’x၆”) 

စီမံခ   ် ိုန်  စရ တ်ထ  ်ဝင်မှု 

ခန ်မနှ််း ိုန်  စရ တ် (  ပ်) ထ  ်ဝင်မ  ် အစီအစဉ ်

• ၁၅၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• ၃၀၀၀၀၀(ရင သောီး) 

• (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

အ    ်းခံစာ်းသူဦ်းဒရ 
လူဦ်းဒရ  င််းရ ခ မ် ်းသာမှု အ င ်အတန််း (အ မ်ဒ ခ) 

  ာ်း မ ဒပေါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ ဒပေါင််း 

ဒ  ်းရ ာအ င ် ၄၂၀ ၄၉၇ ၉၁ ၇ ၂၈ ၅၁ ၁ ၀၀ ၄၀ ၂၁၉ 

အ    ်းခံစာ်းမ  ်သူ ဦ်းဒရ ၄၂၀ ၄၉၇ ၉၁ ၇ ၂၈ ၅၁ ၁ ၀၀ ၄၀ ၂၁၉ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 



 
 

 

စီမံခ   ်အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ  ် န ််းလမ််းနှင ် အစအီစဉ်မ ာ်း 

(၁) တာဝနယ်ူအဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ  ် အဖ  ြို့အစ ််း (မ ာ်း) 

•  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

• ရက ီး  ော၀ယယ်ူရ ီးရကော် တ  

• ရက ီး  ောအိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

• ရက ီး  ောလူငယ်အဖ ွဲွံ့  ောီး 

(၂) စီမံခ  ်စတင်မ  ် အခ  န ်ခန ်မှန််း - ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ ဇူလ ိုင် လ ၅  က ်

(၃) စီမံခ  ်မပီ်းစီ်းမ  ်အခ  န် - ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ န ိုဝင်ဘော လ ၃၀  က ်

(၄) ဒ  ်းရ ာထ  ဝ်င်မှု ရရှ ဒအာင် ဒ ာင်ရ  ်မ  ် အစအီစဉ် - 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးန င်  ရစတနော  င်  ောီး   အလ ြူရင   ောီး  ည် ၀င်လ ြူေေါန်ီးန ိုင် န်အတ က်  ပ်   ပ်  ောီးန င်  

ရက ီး  ောရကော် တ    ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

(၅) လိုပ်ငန််းလ ်ပတဒ်ရ်း၊  ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းတ ို အတ  ် အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာနငှ ် ဒင ဒ  ်း  ိုင်ရာ အစီအစဉ်မ ာ်း 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောငအ် ညရ်ဖော် ရဆောင်  ကန် ိုငရ် ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက ် ရက ီး  ော 

လူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည။် 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငနီ်းဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီးန င်   

ရ   ညရ်ကောင်ီး  န်ခ ိုငခ်ှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပရ်သော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉရ် ီးဆ ွဲဖပ ီး 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က ် လ ိုအပ် ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    မပည်သူ  ောီးန င ် လိုပ်ငန်ီး 

  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါင်ီးလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


